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SISTEMAS DE LINGUAGENS NAO-BINARIAS DE GENERO
E SEXUALIDADE

GENDER AND SEXUALITY NON-BINARY LANGUAGES

Rafael De Tilio!
Mariana de Paiva Pelet Vieira2

Resumo: A linguagem é um sistema mutavel e atravessado por
construgoes ideologicas que influenciam o modo como os discursos (efeitos
de sentidos entre os interlocutores) ocorrem, demarcando relagoes de poder.
As representagoes de género e sexualidade se inserem nessa sistematica
ideologica na medida em que a linguagem bindria estabelece a
predomindncia do masculino sobre o feminino. Portanto, é importante
compreender como sistemas de linguagens ndo-bindrios produzem
representagoes das relagoes de poder no tocante ao género dos sujeitos. O
objetivo desta pesquisa é mapear e compreender os principais sistemas de
linguagens ndo-bindrias em portugués no campo da sexualidade e género.
Este é um estudo documental, descritivo e qualitativo sobre sistemas de
linguagem ndo-binarias el, ilu, elu, x e @ disponiveis em blogs analisados a
partir do referencial teorico da Analise de Discurso francesa de Michel
Pécheux. Os principais resultados indicam os modos de funcionamento
destes sistemas de linguagens ndo-bindrias (como operacionalizam a
substitui¢do de pronomes e de artigos e promovem reformulagoes frasais
pretendendo a des-generificagdo do discurso) e seus atravessamentos
ideologicos.

Palavras-chave: linguagem, discurso, teorias queer, sexualidade;
género.

Abstract: Language is a system that changes and is crossed by
ideological constructions that influence the way discourses (effects of senses
between interlocutors) occur, demarcating power relations. The
representations of gender and sexuality are part of this ideological system to
the extent that binary language establishes the predominance of the male over
the female. Therefore, it is important to understand how non-binary language
systems produce representations of power relations in relation to the subjects’
gender. The objective of this research is to map and understand the main non-
binary language systems in Portuguese in the field of sexuality and gender.
This is a documentary, descriptive and qualitative study on non-binary
language systems el, ilu, elu, x and (@ available in blogs analyzed from the
theoretical framework of Michel Pécheux's French Discourse Analysis. The
main results indicate the modes of operation of these non-binary language
systems (how they operationalize the substitution of pronouns and articles
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and promote frasal reformulations aimed at the de-gendering of discourse)
and their ideological crossings.

Keywords: language,; speech; queer theories; sexuality; gender.

Introduciao

Segundo Feldman (2015), ao longo da sua historia a psicologia cientifica ofereceu trés
grandes conjuntos de explicagdes para a aquisicao e o desenvolvimento da linguagem nos seres
humanos: as abordagens das teorias da aprendizagem (a linguagem ¢ uma habilidade aprendida
principalmente nas etapas iniciais do desenvolvimento), as abordagens inatistas (a linguagem ¢
o resultado dos mecanismos inatos do desenvolvimento humano), e as abordagens
interacionistas (a linguagem ¢ produzida pela combinacdo de predisposi¢des inatas e
circunstancias ambientais/aprendidas).

Em suma, algumas perspectivas concebem a linguagem como elemento externo a ser
adquirido via aprendizagem; outras perspectivas concebem-na como a manifestagdo de
estruturas cognitivas universais inatas aos sujeitos (REIS, 2009); e, por fim, outras perspectivas
(denominadas interacionistas) tentam conciliar aspectos das anteriores (PEREIRA, 2012). Para
Langacker (1972) cada uma dessas abordagens ¢ originaria de pressupostos distintos e dos quais
consequéncias diferenciais para os estudos da linguagem sao estabelecidas. Havendo, portanto,
diferentes maneiras de conceber a linguagem ela se apresenta como objeto importante para a
Psicologia.

Para Pereira (2012) dentre as perspectivas de carater conciliatorio estdo as de Jean
Piaget, Henry Wallon e Lev Vygotsky que, a despeito de suas diferengas, concebem a
linguagem como resultado de processos subjetivos individuais e sociais que intermedia a
construcao do conhecimento e as relagdes entre os sujeitos. Sob determinada perspectiva, para
Orlandi (2013) e Helsloot e Hak (2000) essa proposta foi retomada e atualizada nas décadas de
1960 e 1970 por diversos autores, dentre os quais Michel Pécheux para quem a linguagem
(sistema de transmissao de sentidos entre os interlocutores) depende em parte tanto dos aspectos
inatos e biologicos (pois toda emissdo de sentidos depende em algum grau de um agente
material humano para sua veiculacdo) quanto em parte dos valores, ideais, normas e sentidos
construidos e transmitidos (em sistemas formais e ndo-formais de aprendizagem) pelos grupos
e pela historia.

Assim, para Brandao (2012) uma das principais abordagens interacionistas dos estudos
da linguagem ¢ a analise do discurso de tradicdo francesa que, em algumas das suas vertentes,
compreende a linguagem como discurso (efeitos de sentidos entre os interlocutores) resultado
tanto das representagdes/valores/sentidos historicamente cristalizados organizados quanto dos
aspectos gramaticais e sintaticos (estruturais) das linguas. Neste sentido, para Orlandi (2013) ¢
equivocado conceber a linguagem somente como o sistema de regras gramaticais, ou somente
como os sentidos historicamente construidos e partilhados, ou ainda somente como o uso das
palavras pelos sujeitos visando a transmissdo de informagdes — para a autora a linguagem ¢ a
soma destes trés aspectos.

Para compreender as relagdes que os seres humanos estabelecem no tempo histdrico,
Orlandi (2013) argumenta que a analise do discurso de Michel Pécheux situa a producdo dos
sentidos dimensionado no tempo e no espago das praticas humanas. Assim, ele relativiza a
suposta autonomia do sujeito em face das condigdes sociais e ideoldgicas e, portanto, o discurso
(efeitos de sentidos historicamente coordenados e ndo dominados por qualquer individuo em
particular) ¢ a relacdo entre a lingua (uso individual da linguagem) e a ideologia (as relagdes de
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poder dentre os agrupamentos humanos que validam os sentidos) que permite compreender
como sao produzidos sentidos pelos e para os sujeitos.

Ademais, Pécheux (2014) ¢ claro ao argumentar que além dos supracitados elementos
componentes da linguagem ¢ importante ressaltar o papel politico que ela cumpre quando media
as relacdes de poder e estabelecer hierarquias entre os sujeitos, nominalmente quando sdo
consideradas as influéncias da ideologia no funcionamento da linguagem. Neste sentido, uma
das principais (se ndo a principal) maneira de estabelecer relagdes hierarquicas de poder numa
comunidade ou grupo social na contemporaneidade € pela designagdo dos géneros dos sujeitos,
isto ¢, se sdo homens ou se sdo mulheres. Assim, ndo se trata de uma simples nomeagao dos
corpos, mas sim do estabelecimento de permissdes e de proibi¢cdes aos sujeitos a depender do
sexo/género pelo qual sdo designados, dos quais devido ao carater patriarcal das sociedades
decorrem praticas que estabelecem diferencas e desigualdades entre homens e mulheres. A
linguagem, portanto, pode ser compreendida como um sistema de construcao de género das/nas
sociedades, sendo ela um sistema politico (de relagcdes de poder) desigual entre homens e
mulheres (RUBIN, 2017).

Este sistema binario de género ¢ sustentado tanto pela nomeacdo que a linguagem
promove (determinando o que podem/devem fazer os homens e as mulheres) quanto pelos atos
executados (pelos sujeitos) correspondentes ao estabelecido pelas normas sociais e historicas.
De acordo com Butler (2015) a linguagem ¢ performativa (e ndo idealista ou mentalista), pois
ela ¢ sustentada e dé4 sustentagcdo aos atos dos sujeitos dentro de um quadro normativo pré-
estabelecido que possui como um dos principais enquadramentos o binarismo de género — ou
nas palavras de Salih (2012): os papéis sociais e sexuais diferenciais para homens e mulheres
estabelecidos mediante relagcdes de poder.

Portanto, mesmo que Preciado (2014) considere que romper com os binarismos de
género na linguagem ¢é necessario, porém, ndo suficiente? para eliminar as desigualdades entre
homens e mulheres (e entre cisgéneros e transgéneros*) na nossa sociedade, compreender quais
sdo e como funcionam as propostas de sistemas nao-binarios e neutros de linguagem pode servir
de disparador para questionar essas mesmas hierarquias, diferengas e desigualdades de poder
entre os géneros. Assim, o objetivo deste estudo ¢ o de mapear e compreender os principais
sistemas de linguagens ndo-bindrias em portugués no campo da sexualidade e de género.

Aspectos Metodologicos

Tipo de estudo:

Este ¢ um estudo documental, descritivo e qualitativo.

Procedimentos para constitui¢do do corpus:

3 A existéncia das diferencas e das desigualdades entre homens e mulheres ndo ocorrem apenas em fungao

dos diversos sistemas de linguagem bindrios, haja vista a existéncia de outros aparelhos repressivos e ideoldgicos
do Estado que, tomando o binarismo de género como referéncia, sustentam essas diferengas.

4 Cisgénero designa os sujeitos cuja autodeterminagdo de género coincide com o sexo (biologico) atribuido

ao nascimento; transgénero designa os sujeitos cuja autodeterminagdo de género ndo coincide com o sexo
(bioldgico) atribuido ao nascimento.
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Por ser uma pesquisa documental a amostra foi composta por contetidos de guias da
internet e blogs que disponibilizam sistemas de linguagem ndo-binarias de género e sexualidade
em portugués, nominalmente os sistemas el, x, e, elu, ilu e @. Segundo Aires (2012) o blog ¢
um tipo de uma midia social em formato de atualizagdo periddica que aborda tematicas
especificas com carater informativo por parte dos seus autores sobre determinado assunto. Os
sistemas utilizados nesta pesquisa foram encontrados nos seguintes blogs:

(1)  https://feliciagamingdiary.wordpress.com/2016/01/30/guia-para-a-linguagem-oral-nao-
binaria-ou-neutra/ (GUERREIRO, 2016)

2) https://www.languagetrainersbrasil.com.br/blog/a-linguagem-neutra-ou-nao-binaria-
significa-inclusao-de-genero/ (FERREIRA, 2017)
3) https://medium.com/(@maycow/e-essa-tal-de-linguagem-neutra-a%C3%AD-

682394f0ab86 (MAYCOW, 2017).

Para Gomes (2007) sdo trés as etapas metodoldgicas de uma andlise do discurso
pécheuxtiana:
(1) delimitacdo da materialidade linguistica: defini¢do da textualidade intradiscursiva objeto de
andlise, no caso, os blogs com sistemas de linguagem nao-binarias. Foi realizada uma procura
no site Google de buscador de assuntos/contetidos na internet por blogs em lingua portuguesa
para recuperacdo dos sistemas de linguagem nao-binarias el, X, elu, ilu e @. Apds localizados
(conferir itens 1 a 3 do subitem anterior) foi realizado o printscreen ou download das paginas
que continham os sistemas de linguagem nao-bindria que compuseram o corpus da pesquisa;
(2) estabelecimento das sequéncias discursivas e suas analises: trechos ou exemplos decorrentes
da materialidade linguistica apreciados a luz dos conceitos de interdiscurso, formacdes
discursivas e Esquecimento Numero Dois;
(3) compreensdao do processo discursivo: compreensdo dos condicionantes externos (as
condi¢des materiais e ideoldgicas) da produgdo dos discursos nas/das materialidades
linguisticas apreciados a luz dos conceitos formagdes ideoldgicas e Esquecimento Numero Um.

Referencial teorico

A anélise do discurso de (Michel) Pécheux (2014) enfatiza a linguagem como elemento
constitutivo da realidade e, portanto, das relagdes sociais de poder dos sujeitos. Essa proposta,
segundo Brasil (2011), parte da suposicao de que as formagdes ideologicas de uma dada
formacao social perpassam a luta de classes de cada momento historico, delimitando relagdes
de poder através da linguagem — uma das ferramentas de sobredeterminacao dos sujeitos que
busca compreender o viés materialista e historico da linguagem. Entende-se por discurso as
relacdes entre lingua e ideologia, sendo ele material simbolico propicio para a compreensao dos
mecanismos de producgdo dos sentidos que ndo sdo dbvios, mas sim social e ideologicamente
determinados. Neste sentido, segundo Orlandi (2013), Michel Pécheux propos alguns conceitos
para compreender o funcionamento do discurso, a saber: intradiscurso, interdiscurso, formagdes
discursivas e formacgdes ideoldgicas.

O intradiscurso ¢ a formula¢do empreendida e produzida (o fio do discurso) em um
determinado momento sob determinadas condigdes sociais e ideoldgicas, incluindo as de classe
social e de género. Porém, ¢ preciso considerar que o produzido carrega as marcas € 0s
significados de tudo o que ja foi dito sobre ele (memoria discursiva) mesmo que isso seja
desconhecido ou negado pelos interlocutores. Assim, Orlandi (2013) esclarece que o
intradiscurso ¢ marcado em sua constitui¢do pelo interdiscurso, termo concebido por Pécheux
como sendo todo o conjunto de dizeres/saberes/sentidos ja formulados historicamente que
norteiam e constituem o produzido, conferindo-lhes sentidos.
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Porém, nem todos os sujeitos podem dizer e podem produzir sentidos das mesmas
maneiras haja vista que a significacdo depende da posicao social (e discursiva) ocupada por
eles. Em outras palavras, conforme proposto por Pécheux (2014), a producdo dos efeitos de
sentidos depende de marcadores sociais tais como classe social, género, geragdo, raga e etnia,
orientacdo sexual e orientagdo religiosa dentre outros. Por isso, as palavras estabelecem efeitos
de sentidos diferentes a depender de quem (sdo os interlocutores) e sob que circunstancias
ocorre a enunciagdo — por exemplo, as mesmas palavras utilizadas por brancos e negros ou por
homens e mulheres podem estabelecer distintas relagdes de sentidos entre os interlocutores.
Portanto, o interdiscurso atinge diferencialmente os sujeitos a depender destas suas condigdes
de producdo. Outra maneira de dizer isso ¢ argumentar que os efeitos de sentidos estdo
articulados e sdo dependentes dos espacos de regularidades dos sentidos mais ou menos
coincidentes com os marcadores (das diferencas) sociais dos interlocutores — esses espacos de
regionalizagdes de sentidos foram denominados por Pécheux (2014) de formagdes discursivas.
Todavia, no ato de producao dos sentidos os sujeitos ndo se ddo conta da multiplicidade de
possibilidades da enunciagdo, tendo a ilusdo de que somente poderiam ter se expressado da
exata maneira pela qual o fizeram — efeito denominado por Pécheux (2014) de Esquecimento
Numero Dois, ou seja, os sujeitos esquecem que poderiam ter enunciado o que fizeram de outras
maneiras.

Todas as formagdes discursivas de uma sociedade estdo em constante disputa, pois sdo
representantes dos conflitos resultantes das lutas de classe e de género, e buscam por
proeminéncia haja vista que a que se tornar hegemonica estabelece relagdes de dominancia real
e simbolica para com as demais, determinando as principais representagdes, sentidos e agdes
valorizados numa determinada conjuntura social — isso foi denominado por Pécheux (2014) de
formagdes ideoldgicas. Portanto, as formagdes discursivas representam as formagdes
ideologicas no discurso. Como os sujeitos estdo filiados a determinadas FD eles tém a ilusdo
ndo somente de que controlam o que/como dizem (devido ao Esquecimento Numero Dois), mas
também tem a ilusdo de que igualmente controlam os efeitos de sentidos dos seus discursos
junto aos seus interlocutores — efeito denominado por Pécheux (2014) de Esquecimento
Numero Um, ou seja, os sujeitos esquecem que nao dominam os sentidos e que eles ndo sdo
coincidentes com seus pensamentos € consequéncias.

De maneira resumida, pode-se dizer que os conceitos da analise do discurso de Pécheux
pretendem esclarecer quais sdo/foram as condi¢des materiais e ideologicas pertinentes aos
efeitos de sentidos produzidos (ORLANDI, 2013; DE TILIO et al., 2018).

Resultados e Discussao

Etapa 1 — Definicao e exposigio das materialidades linguisticas

Sistema EL: este sistema foi encontrado no blog Felicia’s Gaming Diary (GUERREIRO, 2016)
e propde a delecdo da vogal marcadora de género (masculino e feminino) no final de pronomes
pessoais, demonstrativos e possessivos da lingua portuguesa;

Sistema ILU.: este sistema consta no blog Felicia’s Gaming Diary (GUERREIRO, 2016) e
surgiu a partir do pronome latim neutro illud; propde a substitui¢do das vogais marcadora de
género no final de pronomes pessoais, demonstrativos e possessivos pelo termo ilu;
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Sistema ELU: este sistema foi encontrado nos blogs Felicia’s Gaming Diary (GUERREIRO,
2016) e Medium (MAYCOW, 2017) e deriva do sistema ilu para se aproximar mais dos
pronomes ele/ela, propondo a substituicdo das vogais marcadoras de género no final de
pronomes pessoais, demonstrativos e possessivos pelo termo elu;

Sistemas X e (@: esses sistemas foram encontrados nos blogs Medium (MAYCOW, 2017) e
Language Trainers Brasil Blog (FERREIRA, 2017) e sdo descritos como sistemas nao-binarios
mais visuais uma vez que o som produzido pelas substituicdes ¢ diferente dos fonemas
geralmente utilizados na lingua portuguesa. Assim, mesmo apresentando pronlincias mais
dificeis eles cumprem com a proposta de des-generificagdo pela substituicio de vogais
marcadoras de género em pronomes, preposicdes, adjetivos e substantivos.

Etapa 2 — Sequéncias discursivas e andlises

As materialidades linguisticas consultadas recomendam que esses sistemas devem ser
designados como sistemas de linguagem oral ndo-bindrios ou neutros e ndo pura e simplesmente
como sistemas de linguagem oral neutros porque devem contemplar a multiplicidade de géneros
ndo-bindrios, constituindo-se como uma no¢do mais abrangente do que meramente uma
definicdo de neutralidade oral da lingua (ORIENTANDO, 2016). Além disso, sistemas de
linguagem oral neutros poderiam limitar sua utilizagdo apenas ao género neutro’, quando na
verdade pode ser utilizado por todo e qualquer género na oralidade (ORIENTANDO, 2016).

Assim, ¢ possivel perceber que em termos de efeitos de sentido o que se apresenta sdo
tentativas de romper com o binarismo de género através da linguagem escrita e oral. Por meio
das tradugdes® para os sistemas de linguagem ndo-binarios ou neutros expostos anteriormente
¢ possivel problematizar possiveis efeitos interdiscursivos de sentidos frente a linguagem
binaria. Isso ocorre porque os sistemas de linguagem nao-bindrios ou neutros pretendem
estabelecer novas formas de enunciar e se dirigir a essas pessoas. Desse modo, ¢ possivel
estabelecer uma relagdo com as linguagens ndo-bindrias que, interdiscursivamente, pretende
romper com os papéis binarios de género estabelecidos através da linguagem historicamente
simbolizada pelos pronomes pessoais, possessivos e demonstrativos, artigos definidos e
formulagdes frasais dentre outros. Eis alguns exemplos:

Sistema ELU (GUERREIRO, 2016, p. 6-12; MAYCOW, 2017, p. 6-11): uso da vogal
“e” ao invés de “a” e “0” (marcadores de géneros) ao final de adjetivos, pronomes possessivos,
pessoais obliquos, demonstrativos, numerais e artigos definidos (por exemplo, lindo/linda se
traduzem para linde). Outra forma de pronunciar vogais marcadoras de género indicada pelo
guia € utilizar “s” ou “n” no lugar da vogal (lindos/lindas se traduzem para linds ou lindn) que
sdo substituicdes que conferem carater neutro a formulagcdo. Além disso, palavras terminadas
em co/ca ou em go/ga devem ser substituidas por que/gue (por exemplo: técnico para técnigue
e psicologo/psicéloga por psicologue); terminagdes em 7/ra mudam para e/ies (por exemplo:
trabalhadores se transformam em trabalhadore/trabalhadories); terminagdes do/a traduzem-se
por ane (por exemplo: irmdo/irmd para irmane); pronomes possessivos meu(s)/minha(s) por
minhe(s); pronomes possessivos teu(s)/tua(s) e seu(s)/sua(s) por tu(s)/tue(s) e su(s)/sue(s);
pronomes possessivos nosso(s)/nossa(s) e vosso(s)/vossa(s) por nosse(s) € vosse(s); pronomes
pessoais obliquos ne(s)/le(s) sao utilizados no lugar de no(s)/na(s) e lo(s)/la(s); pronomes
demonstrativos esse(s)/essa(s) por est(s); os termos propria(s)/proprio(s) € mesmo(s)/mesma(s)
por proprie(s) € mesme(s); os numerais um(a) ou dois/duas por ume/dues — ou simplesmente

Género neutro (ou sem género) em relacio aos géneros binarios.

Nas traducgGes as alteracdes nos artigos masculinos e femininos se aplicam apenas as pessoas como
sujeitos das constituicoes frasais e discursivas — isto é, nao se aplicam aos animais e aos objetos.

6
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optar pelo feminino uma; os artigos definidos a(s)/o(s) devem ser traduzidos por le(s). Uma
sequéncia discursiva que pode ilustrar como ocorre a tradu¢do do sistema bindrio (lingua
portuguesa) para esse sistema €: “O cachorro mordeu o braco dele” para “O cachorro mordeu
o brago delu” (GUERREIRO, 2016, p.7).

Sistema EL (GUERREIRO, 2016, p. 3-5). neste sistema o resultado que se obtém apds
as tradugdes dos pronomes/palavras que designam géneros sdo: e/, els, del, dels, nel, nels, aquel
e aquels. Uma sequéncia discursiva que ilustra essa traducgao ¢ “Ela bebeu muito refrigerante”
para “El bebeu muito refrigerante” (GUERREIRO, 2016, p.4), sendo a mesma regra aplicada
aos outros pronomes deste sistema.

Sistema ILU (GUERREIRO, 2016, p. 5-6). neste sistema o resultado das tradugdes se
apresenta como ilu, ilus, dilu, dilus, nilu, nilus, aquel e aquels; todavia, aquilu(s) deveria ser
evitado devido a sua semelhanga com o pronome aquilo que faz referéncia a objetos e animais,
podendo ser interpretado como ofensivo). Uma sequéncia discursiva traduzida do portugués
bindrio para este sistema ¢ “Eles sdo amigos” para “Ilus sdo amigues” (GUERREIRO, 2016,
p.5), sendo a mesma regra aplicada aos outros artigos/pronomes deste sistema.

Além disso, estes trés sistemas propdem o uso alternativo de termos abrangentes que
pretendem a universalizagdo dos sentidos. Os pronomes (mais genéricos como) de e lhe € o
artigo definido a devem ser utilizados para se referir as pessoas de modo geral, bem como a
preposicdo por no lugar de pela(o). Por fim, em alguns casos sugere-se (1) a supressdo de
artigos e pronomes e preposi¢des que tenham marcadores de géneros, (2) o uso de gerundio e
(3) o uso da voz passiva a fim de tornar as sentencas mais genéricas e menos generificadas (por
exemplo: de “vocé ¢ lindo” para “sua aparéncia ¢ linda” (GUERREIRO, 2016, p.8) ou “os
alunos da quarta série se reuniram” para “estudantes da quarta série se reuniram”
(GUERREIRO, 2016, p.13) para dar um carater ndo-bindrio ao que ¢ dito) sem necessariamente
efetuar alteragdes na escrita das palavras.

Sistemas (@ e X (FERREIRA, 2017, p. 2-4; MAYCOW, 2017, p. 9-11): algumas
sequéncias discursivas que ilustram traducdes que pretendem transformar os sentidos da lingua
portuguesa bindria para os sistemas X e @ sdo “Eles sdo filhos delas” para “Elxs sdo filhxs
delxs” e “Elas vao ao cinema” para “El@s vdo ao cinema” (FERREIRA, 2017, p.3).
Diferentemente dos sistemas anteriormente apresentados, os sistemas X e (@ apresentam
limitagdes devido as implicagdes na pronuncia das palavras reformuladas.

Considerando o exposto e as propostas de tradugdes, os efeitos de sentidos dos discursos
ndo estdo apenas nas palavras efetivamente empregadas, mas também no seu exterior, isto €,
no que elas significam histdrica e externamente aos sujeitos (ORLANDI, 2013). Os sentidos
sdo constituidos nas e a partir das circunstancias e condi¢des sociais em que sdo produzidos,
ndo resultando apenas das intengdes dos sujeitos que os proferem (ORLANDI, 2013),
explicitando o carater histdrico-social e ideoldgico do interdiscurso e do Esquecimento Numero
Dois. O interdiscurso ¢ o conjunto de formulagdes histdrica e socialmente feitas e esquecidas
que determinam os sentidos, pois para que as palavras tenham sentido ¢ necessario que elas ja
tenham sentido(s) formulado(s) anteriores.

E esse ¢ o efeito do interdiscurso: € necessario que o que foi dito por alguém
especificamente em um momento particular seja perdido na memoria para se tornar um dito
“andnimo” que possa ter um sentido em nossas palavras (ORLANDI, 2013). No caso, ¢ possivel
considerar que a sociedade falante da lingua portuguesa se utiliza de um registro linguistico-
gramatical calcado no binarismo de género que ¢, segundo a andlise do discurso, naturalizado
pelos interlocutores. Essa naturalizagdo (obviedade dos sentidos generificados pela linguagem)
pode ser compreendida a partir do conceito Esquecimento Namero Dois (PECHEUX, 2014) —
processo da ordem da enunciagdo caracterizado pela ilusdo por parte do interlocutor de que o
que foi expresso so poderia ter sido daquela exata maneira — ou seja: o interlocutor “esquece”
que haveria outras maneiras de dizer o mesmo e/ou de intencionar produzir o mesmo efeito de
sentido, estabelecendo uma ilusdo de equivaléncia entre o pensar, a realidade e a linguagem.
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Em outras palavras, os sujeitos naturalizam e normalizam o binarismo no sistema de linguagem.
Todavia, um dizer sempre pode ser dito de outra forma (mesmo que o produtor se esqueca
disso) através de reformulacdes parafrasticas — no caso, as tradugdes para os sistemas de
linguagens ndo-binarios e neutros (ORLANDI, 2013). Logo, se algo pode ser dito de maneira
diferente (as traducdes possibilitadas pelos sistemas de linguagem nao bindrios ou neutros), ha
possibilidade de produzirem sentidos mais inclusivos do ponto de vista do(s) género(s) que nao
somente os binarios.

Quando nas materialidades linguisticas (FERREIRA, 2017; GUERREIRO, 2016;
MAYCOW, 2017) sdo discutidas a primazia do masculino sobre o feminino na lingua
portuguesa, elas acabam tocando no que a andlise do discurso pechéuxtiana denomina de novas
formagdes discursivas. As formagdes discursivas sdo regionalizagdes de sentidos do
interdiscurso mais ou menos coincidentes com as posigdes socioldgicas (de género, de
etnicidade e de classes sociais etc.); em outras palavras, isso quer dizer que quando uma palavra
produz efeitos de sentidos ¢ porque uma formacao discursiva se articula em relagdo a outras,
sendo todas elas determinadas/articuladas pelo interdiscurso (COURTINE, 2014; ORLANDI,
2013).

Dessa forma, esses sistemas de linguagem ndo-binarios ou neutros podem constituir e
ser compreendidas como outras formagdes discursivas que surgem em fungdo de uma
necessidade politica e comunicativa de pessoas ndo-bindrias do ponto de vista do género e que
ndo se identificam com o binarismo. Ademais, apds seu surgimento, tais sistemas de linguagem
ndo-binarios ou neutros tém que enfrentar outras lutas e resisténcias, tais contra os que afirmam
que eles (sistemas) sdo mais complicados quando deveriam facilitar a comunicagdo. Por fim,
os sistemas de linguagem ndo-binarios ou neutros sao ridicularizados como poluicao frasal, mas
o0 seu objetivo precipuo ¢ tanto desconstruir a ideia de que o certo da lingua o ¢ de uma forma
especifica (a variante padrdo da norma culta) quanto incorporar formas alternativas para
designar sujeitos ndo-binarios, sendo tentativas de inclusdo social através da neutralizagido do
género pela escrita e pela oralidade.

Etapa 3 — Processo discursivo

O masculino enquanto universal consolidou-se como outra forma de dominagdo de
género por meio da linguagem. Por exemplo, a inflexibilidade nas regras gramaticais (variante
padrdo da norma culta da lingua portuguesa na qual predomina o masculino universal para o
coletivo) ¢ um dos refor¢os das desigualdades entre os géneros binarios. Logo, se o feminino e
as mulheres acabam depreciadas frente a normalizagdo/universalizagdo do masculino e dos
homens, todos sdo interpelados como se isso fosse normal e pouco ou nada devesse ser
questionado. Contudo, irremediavelmente essas consequéncias (naturalizar e ndo questionar)
sdo formas de dominacdo e de producdo de ideologias que estabelecem a predominancia do
masculino/homens sobre o feminino/mulheres (LAU, 2017; WERBA; CARVALHO, 2018).

Outra consequéncia ¢ que toda e qualquer variedade de géneros situados entre (ou fora)
desses dois polos do binarismo ¢ diminuida ou excluida, refor¢ando a logica cis-sexista.
Segundo Guimaraes (2013), o cis-sexismo ¢ uma pratica que designa como padrdo natural as
pessoas que se identificam com seu sexo e género e os performam socialmente. Desse modo, o
cis-sexismo acaba distinguindo as vivéncias cis das de sujeitos transexuais/transgéneros, os
quais ndo apresentam essa congruéncia na identifica¢ao sexual.

Mesmo quando os géneros dos sujeitos parecem se cristalizar e normalizar via
binarismo, nunca ¢ demais lembrar que ele ¢ um efeito de performances historicamente
enfatizadas (BUTLER, 2015). Assim, ¢ importante considerar que todos os sistemas de
linguagem existentes, enquanto construgdes sociais, estdo em constante relagao interdiscursiva
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com os demais. Isso ¢ o que Pécheux (2014) denomina de relagdes de sentidos — uma das
formacdes imaginarias que sustenta os Esquecimentos Nimero Um e Dois. Desse modo, ¢
possivel afirmar que o sistema de linguagem binario da lingua portuguesa sustenta e ¢é
sustentada pela coexisténcia de outros sistemas de linguagem como os ndo-bindrios e neutros.

Por isso, maneira propicia para produzir alteragdes nas relacdes de poder desiguais entre
os géneros ¢ por meio das transformagdes dos simbolos e sentidos que reproduzem essas
relacdes de dominagdo (WERBA; CARVALHO, 2018) — justamente isso € o que pretendem
fazer isso os sistemas de linguagem nao-bindarios e neutros e outras praticas que contestam os
processos de generificacdo binéria da linguagem. Em uma perspectiva pécheuxtiana pode-se
considerar que os sistemas de linguagem ndo-binarios e neutros configuram outras formagdes
discursivas de perspectivas ndo-binarista que, se exitosas, podem propiciar o estabelecimento
de espacos de sentidos e, por conseguinte, de outras relagcdes entre os sujeitos. Desse modo,
podem contestar a logica vigente que distingue linguistica e discursivamente os géneros
binarios que desconsideram a multiplicidade de (outros) géneros nao restritos ao feminino e ao
masculino.

Segundo Orlandi (2013) as formacdes discursivas (por serem regionalizagdes de sentido
e do interdiscurso) possibilitam que uma palavra, ao transitar dentre formagdes discursivas,
mude seus efeitos de sentidos — pois o sentido de uma palavra € resultante de sua inscri¢do em
uma formacao discursiva especifica (BRASIL, 2011). A partir desse pressuposto, se se altera o
regime de inscrigdes simbdlicas, deslocamento e/ou estranhamentos de sentido podem ocorrer
— quando, no caso, os sistemas de linguagem bindrios sdo traduzidos pelos/em sistemas de
linguagem ndo-bindrios ou neutros, permitindo outros efeitos de sentidos destoantes da norma
binaria.

Se as formagdes discursivas representam no discurso as formagdes ideoldgicas
(PECHEUX, 2014), assim, todos os sentidos sdo determinados com base em alguma ideologia
(ORLANDI, 2013). Para Haroche, Pécheux e Henry (2007) as formagdes ideoldgicas sdo
definidas como sendo os conjuntos de atitudes e representagdes relacionadas com as posi¢des
e as relagdes de classes da sociedade — e também, como extensdo, com as posi¢des de género
(LAURETIS, 1994). Logo, as formagdes discursivas sdo uma das manifestacdes na linguagem
dos aparelhos ideoldgicos do Estado, pois existem outros aparelhos (ideoldgicos e repressivos)
de dominacao. Por conseguinte, fica evidente que as outras formagdes ideoldgicas produzidas
pelos sistemas de linguagem ndo-binarios e neutros constituem-se como outra possivel
ideologia no discurso que almeja romper com a logica binaria de género. Ideologia esta que
conforme Pécheux afirma representa conjuntos de representagdes e posicdes sociais
hegemonicos. Logo, fica claro que outras formagdes discursivas podem ser formas de producao
de outros sentidos no campo do discurso, um dos aparelhos de poder da sociedade para que
exista a possibilidade de, ao longo do tempo, se transformarem em praticas e produzirem
mudangas nas relagdes sociais.

Contudo, mesmo considerando que o discurso seja uma das formas de dominagao (entre
os géneros) operante na sociedade, isso ndo significa que se houver alteracdo (apenas) na
materialidade linguistica dos sistemas de linguagem bindrios para os sistemas nao-bindrios ou
neutros necessaria, imediata ¢ automaticamente havera alteracdo nas relagdes de dominagao
entre os sexos/géneros (PRECIADO, 2014). Exemplo disso, ainda no campo do discurso, sdo
alguns efeitos de sentidos que refor¢am as desigualdades entre os géneros e que ndo sdo
dependentes da grafia das palavras, mas sim da interlocu¢do entre os sujeitos — como o
manterrupting, a bropriating, a gaslighting ¢ a mansplaining)? (GONCALVES, 2018;
WERBA; CARVALHO, 2018).

7 Estes termos significam a interrup¢@o constante da fala de mulheres por parte dos homens (manterrupting), ou
quando um homem se apropria das ideias de uma mulher e leva os créditos em seu lugar (bropriating), ou a
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Essa ilusdo (de que se houver mudangas na linguagem bindria e/ou nas designagdes de
género haverd imediatamente mudancgas nas praticas sociais e nas relacdes de poder) pode ser
compreendida a partir do conceito de Esquecimento Numero Um. Para Pécheux (2014) esse
esquecimento se refere a ilusdo de que os sentidos (além das palavras) dos discursos podem ser
controlados pelos interlocutores, do que resulta a ilusdo da transparéncia da comunicagao e dos
sentidos (o outro deve compreender exatamente o que eu sei que digo) e das praticas — ou seja,
os sujeitos “esquecem” que ndo sdo a origem dos sentidos e ndo controlam totalmente suas
praticas. Se sdo as condi¢cdes materiais exteriores (incluindo as ndo-discursivas) que constituem
os sujeitos ndo haveria como, para a andlise do discurso, dominar e prever os efeitos dos
sentidos. Em outras palavras, a luta politica por outras formagdes discursivas ¢ uma aposta,
porém ndo uma garantia (PECHEUX, 2014).

Em outras palavras, ndo héd garantias de que ocorrem mudanga nas praticas dentre os
géneros caso os sistemas de linguagem nao binarios e neutros substituam os sistemas binarios
de linguagem por existirem outros aparelhos de repressdo e de dominagdo para além do
discurso. Todavia, isso ndo deve invalidar nem desestimular as lutas politicas concernentes as
materialidades linguisticas. Mas supor que os efeitos de sentidos (discursos e suas praticas
resultantes) podem ser controlados deliberadamente pelos sujeitos ¢ um dos efeitos do que em
analise do discurso se denomina de formagdes imaginarias (ORLANDI, 2013). Nao se trata de
um fatalismo, pois se a utilizagdo de sistemas de linguagens ndo-binarios ou neutros ndo ¢ a
garantia da mudanga, todavia, ela pode ao menos ser o elemento incipiente de alteragdes sociais
mais amplas e profundas que pretendem a equidade entre homens e mulheres (GONCALVES,
2018).

Consideracoes Finais

Face a andlise do discurso dos sistemas de linguagens ndo-binarios ou neutros das
materialidades linguisticas apresentadas, ressalta-se a interpelagdo ideoldgica dos sujeitos pela
linguagem na producdo dos efeitos de sentidos. Assim, a proposta de renovagao e revitalizagao
da lingua portuguesa ndo-bindria e neutra da perspectiva de género pode ser uma alternativa
para a constituicao de outros espagos de regularidades de sentidos para o estabelecimento de
relacdes sociais e de género menos desiguais.

Mas ¢ importante considerar que ndo existe uma relagdo direta entre mudancas na
materialidade da linguagem e mudancas nas relagdes sociais, conforme discutido no processo
discursivo. Existe, entdo, um caminho mais complexo a ser percorrido para promover mudangas
nas relagdes de poder na sociedade. Mesmo diante disso, uma das contribui¢des possiveis deste
estudo para a Psicologia ¢ a compreensao do papel da linguagem como importante ferramenta
de empoderamento e de inclusdo dos sujeitos pertencentes as minorias sexuais, de género e de
orientacdes sexuais em nossa sociedade visando o questionamento de praticas sexistas.

Um dos limites deste estudo ¢ o fato de ndo ter se debrugado sobre as praticas de
linguagem in loco dos grupos sociais, ou seja, sdo necessarias investigagdes sobre como esses
sistemas de linguagens ndo-bindrias e neutros sio efetivamente empregados e utilizados pelas
comunidades LGBTQIA+ e simpatizantes. Destarte, espera-se que com mais investigagdes
nesta area a propagac¢ao de conhecimentos se amplie e mudangas substanciais nas relagdes entre
os géneros ocorram e se efetivem na forma de inclusdes e ampliagdes de direitos.

violéncia psicolégica ou emocional produzida por um homem que leva a mulher a achar que enlouqueceu ou que
¢ incapaz (gaslighting), ou quando um homem desmerece o conhecimento de uma mulher (mansplaining).
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