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Adapted pedagogical strategies in the schooling process of
children with autism spectrum disorder in early childhood education
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Resumo: Este artigo tem como objetivo analisar a
importancia das estratégias pedagodgicas adaptadas
na escolarizacdo de criancas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na Educacdo Infantil,
considerando suas partficularidades no processo de
ensino e aprendizagem. O TEA é uma condicdo
neuroldégica que afeta a comunicacdo, a interacdo
social e o comportamento, tornando essencial a
adocdo de prdaticas pedagdgicas inclusivas desde a
primeira etapa da educacdo bdasica. Para garantir o
desenvolvimento integral desses alunos, € necessario
adaptar  metodologias que favorecam a
sensibilidade, a interacdo com diferentes linguagens,
o desenvolvimento de habilidades sociais e a
exploracdo do espaco e do proprio corpo. A
pesquisa, de abordagem qualitativa, caracteriza-se
como descritiva e bibliografica, com base na andlise
de artigos cientificos, documentos oficiais e literatura
especializada disponiveis na Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacdes e na base de dados
da Capes. Fundamentado em autores como Leon
(2024), Fonseca e Ciola (2016), Gaiato (2018) e Mota
(2020), entre outros, o estudo evidencia a
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necessidade de ampliar pesquisas sobre o tema. Os
resultados indicam que prdticas pedagdgicas
adaptadas, embasadas em metodologias cientificas,
sdo fundamentais para atender as especificidades
dos alunos com TEA, promovendo sua inclusdo e
aprendizagem efetiva na Educacdo Infantil.

Palavras-chave: Autismo; Estratégias pedagdgicas;
Inclus@o; Educacdo Infantil.

Abstract: This arficle aims to analyze the importance
of adapted pedagogical strategies in the schooling of
children with Autism Spectrum Disorder (ASD) in Early
Childhood Education, considering their particularities
in the teaching and learning process. ASD is @
neurological condifion that affects communication,
social interaction and behavior, making it essential to
adopt inclusive pedagogical practices from the first
stage of basic education. To ensure the integral
development of these students, it is necessary to
adapt methodologies that favor sensitivity, interaction
with different languages, the development of social
skills and the exploration of space and one's own
body. The research, with a qualitative approach, is
characterized as descriptive and bibliographic, based
on the analysis of scientific articles, official documents
and specialized literature available in the Brazilian
Digital Library of Theses and Dissertations and in the
Capes database. Based on authors such as Leon
(2024), Fonseca and Ciola (2016), Gaiato (2018) and
Mota (2020), among others, the study highlights the
need to expand research on the topic. The results
indicate that adapted pedagogical practices, based
on scientific methodologies, are essential to meet the
specific needs of students with ASD, promoting their
inclusion and effective learning in Early Childhood
Education.

Keywords: Austim; Pedagogical Strategies; Inclusion;
Early Childhood Education.
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INTRODUCAO

A inclusdo de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
Educacdo Infantil tem sido um dos grandes desafios para o sistema
educacional brasileiro. A necessidade de prdticas pedagdgicas
adaptadas torna-se essencial para garantir a aprendizagem e o
desenvolvimento desses alunos, respeitando suas especificidades e
promovendo sua participacdo atftiva no ambiente escolar. O TEA é
caracterizado por dificuldades na comunicacdo, na interacdo social e
por padroes de comportamento repetitivos (Estereoftipias), exigindo
estratégias diferenciadas que favorecam o processo de escolarizacdo.

Segundo Minke Mandelbaum (2009), as estereotipias sdo
movimentos ritmicos, padronizados, repetitivos, despropositados e
involuntdarios como, por exemplo, balangar o corpo, agitar as maos, bater
palmas, entre oufros. As estereotfipias motoras, frequentemente
denominadas “stims” no contexto do Transtorno do Espectro Autista (TEA),
constituem comportamentos repetitivos que podem desempenhar
funcdes de autorregulacdo neurofisioldgica.

Na Educacdo Infantil € de extrema import@ncia proporcionar as
criancas com autismo diferentes espacos e tempos. Para Chiote (2023,
p.68) possibilitar & crianca com TEA a vivéncia das diferentes situacoes
gue acontecem no espaco e tempo escolar & inseri-la no meio cultural,
proporcionando, na experiéncia das acdes/atividades coletivas, o
desenvolvimento das funcdes psicoldgicas superiores, como a atencado,
a memaria, o intelecto, a percepcdo, entre outras, favorecem, também,
o desenvolvimento dos processos volitivos.

Diante desse contexto, este artigo tem como objetivo analisar a
import@ncia das estratégias pedagodgicas adaptadas na escolarizacdo
de criancas com TEA, destacando metodologias, abordagens e praticas

que podem ser aplicadas na Educacdo Infantil. Para isso, a pesquisa
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adotou uma abordagem qualitativa e bibliografica, fundamentando-se
em artigos cientificos, documentos oficiais.

O artigo fraz o conceito de TEA, a relevancia do diagndstico ainda
na primeira infncia e a inclusdo na educacdo infantil, inicio de sua vida
escolar; pontua o que € Educacdo Infantil e as leis basilares que
alicercam essa etapa da educacdo bdsica. Ao final foram especificados
algumas estratégias, metodologias e programas que possuem evidencias
comprovadas de resultados para o aprendizado das criancas com
autismo, que podem ser utiizadas no contexto educacional
concomitamente com outras praticas de ensino.

A relev@ncia deste estudo reside na necessidade de promover
uma educacdo mais inclusiva e acessivel no inicio educacdo formal dos
alunos com TEA, garantindo que essas criancas fenham suas
particularidades atendidas desde os primeiros anos escolares, na primeira
infdncia. O artigo traz a como enfoque a relevancia de mais documentos
de cunho cientifico que respaldem e abalizem a necessidade de
mudancas e modificacdes no processo de aprender e ensinar nas

instituicoes de ensino.
1. TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)
1.1 Conceito

As primeiras pesquisas relacionadas sobre o autismo partiram da
drea médica, o psiquiatra suico Eugene Bleuler em 1911 utfilizou o termo
autismo se referindo a sintomas da esquizofrenia. As publicacdes iniciais
relacionadas com o autismo foram feitas por Leo Kanner (1943) e Hans
Asperger (1944). Kanner, pesquisador e médico psiquiatra, observou em
11 criancas que acompanhava algumas caracteristicas em comum:
dificuldade de se relacionarem com outras pessoas, comprometimento
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na linguagem (comunicacdo restrita) e fixacdo pelo que é imutavel.
(Piccolo, 2024)

Kanner destacou em seus artigos que os comportamentos autistas
pareciam estar presentes desde os primeiros anos de vida. Nesse periodo
inicial, a influéncia do ambiente ganhava destaque, com foco nas
interacdes mae-crianca sobre o desenvolvimento infantil. Nessa época,
ele destacou como principal causa do autismo a falta de interacoes
entre a mde e o bebé nos meses iniciais, criando a nomenclatura mae
geladeira. Segundo ele, havia certa frieza nas relacdes entre os pais e os
filhos. A partir de tal colocacdo, Kanner (1943) concebeu o autismo como
um distUrbio do contato afetivo, acarretando um isolamento social.
(Mota, 2020).

Hans Asperger, médico pediatra austriaco, escreveu uma tese de
doutorado intitulada Psicopatia Autistica, apresentada em 1943 e
publicada apenas em 1944. Era um estudo sobre criancas que
apresentavam caracteristicas clinicas muito proximas das descritas por
Kanner. Hans Asperger, que tinha um interesse especial na drea de
educacdo, descreveu a dificuldade de interacdo social dentro de
grupos apresentada por algumas criancas.

Atualmente, o diagndstico do autismo é realizado por especialistas
com base em diretrizes estabelecidas por manuais clinicos, como o
Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), da
Associacdo Americana de Psiquiatria, e a Classificacdo Internacional de
Doencas (CID-11).

Segundo o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-V), o autismo é caracterizado por dificuldades persistentes na
comunicacdo e na interacdo social em diferentes ambientes, incluindo
desafios na reciprocidade emocional. Além disso, apresenta padroes de
comportamento repetitivos e restritos, como movimentos motores
estereotipados, rigidez na rotina, interesses alfamente especificos e
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dificuldades associadas & deficiéncia intelectual, resultando em
impactos significativos em seu desenvolvimento. (APA, 2022).

O transtorno afeta o processo de desenvolvimento neuroldgico,
resulfando em impactos negativos, especialmente nas dreas social,
educacional, pessoal e profissional. Dessa forma, as dificuldades
mencionadas confribuem para um desenvolvimento humano que foge
ao padrdo tipico observado em individuos diagnosticados com essa
condi¢cdo. (Cruz; Moreira, 2021).

A Lei 12.764/2012, que Institui a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, em linhas gerais
sugeriu e pontou a necessidade de diretrizes, como a da atencdo
integral as necessidades de saude da pessoa com TEA, o diagndstico
precoce, o atendimento de cardter multiprofissional, bem como o acesso

a medicamentos e nutrientes (BRASIL, 2012).

1. 2 A relevancia do diagnéstico e a inclusdo escolar das criangas com
TEA

No periodo infantfili € de extrema importGncia conhecer as
caracteristicas das criancas com autismo para que haja o diagndstico
até os 3 anos idade. As Diretrizes de Atencdo da Reabilitacdo da Pessoa
com Transtorno do Espectro Autista (2013) destacam a importancia da
deteccdo precoce dos sinais e sintftomas do TEA, permitindo a aplicacdo
de intervencoes terapéuticas adequadas para melhorar a condicdo
clinica dos individuos diagnosticados.

A identificacdo precoce do TEA € essencial, pois aumenta as
chances de melhora no desenvolvimento da crianca. Segundo as
diretrizes, os sinfomas costumam aparecer até os 3 anos de idade,
tornando fundamental que os profissionais da drea da educacdo e
saude observem atentamente os sinais desde os primeiros meses de vida.
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Com esse objetivo, o Ministério da Saude elaborou indicadores de
desenvolvimento e sinais de alerta para o TEA, contemplando criancas

de 0 a 36 meses.

Esses indicadores t&m como objetivo auxiliar na identificac@o de
sinais e sintomas preditores possiveis do TEA durante os primeiros
anos de vida da crianga. No entanto, € importante ressaltar que
esses indicadores ndo sdo elementfos patognomonicos da
doenca, ou seja, a auséncia deles ndo exclui a possibilidade de
diagnéstico de TEA, assim como sua presenca ndo €
necessariamente indicativa da condi¢cdo. Portanto, a avaliagdo
clinica completa e a observacdo do comportamento da
crianga ao longo do tempo sdo essenciais para um diagndstico
preciso e uma intervencdo adequada. (Silva, et al. 2024, p. 05).

Atualmente, de acordo com a Organizacdo Mundial de Saude
(2016), uma a cada 68 criangas estdo no espectro autista, sendo uma
prevaléncia maior no sexo masculino com a proporcdo de trés para um
em relacdo ao sexo feminino. No Brasil, ainda ndo existem estudos de
prevaléncia de autismo, mas estima-se que existem cerca de 2 milhdes
de casos diagnosticados. (Mota, 2020).

Extremmamente importante ter o diagndstico, porém a crianca tem
o direifo a sua escolarizacdo e ao atendimento educacional
especializado mesmo ainda ndo estando com laudo fechado.

Pertinente pontuar que os primeiros passos na educacdo bdsica
para os alunos com TEA € muito relevante conhecer a crianca, pois a
mesma estd no periodo denominado primeira infGncia, que compreende
a fase dos 0 aos 6 anos e € um periodo no qual ocorre o desenvolvimento
de estruturas e circuitos cerebrais, bem como a aquisicdo de
capacidades fundamentais que permitirdo o aprimoramento de
habilidades futuras mais complexas.

A proposta pedagdgica da Educacdo Infantil deve ter, como um
de seus objetivos, o direito a brincadeira, & convivéncia e a interacdo

com outras criang¢as, fendo como eixos norteadores as brincadeiras e as
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intferacdes concebendo a crianca como um sujeito histérico e com
direitos [...] (Costa; Zanata; Capellini, 2018, p. 302).

Importante ressaltar que a crianca com aufismo possui
especificidades e caracteristicas de uma pessoa atipica, que ndo vai
responder da mesma forma como a maioria das criancas que estdo
inseridas na educacdo infanfil as prdaticas pedagodgicas tradicionais,
necessitfando dessa forma de intervencodes pontuais e adequadas que
correspondam as suas necessidades educacionais e que desenvolvam
suas habilidades.

De acordo com Silva e Muniz (2023, p. 4) na educacdo infantil, as
criancas com autismo podem apresentar desafios especificos que
exigem abordagens diferenciadas para promover seu desenvolvimento
e aprendizagem. E fundamental que os educadores compreendam as
caracteristicas do autismo e estejam preparados para criar um ambiente

inclusivo e adaptado as necessidades individuais dessas criancas.

2. EDUCACAO INFANTIL

O reconhecimento dos direitos da infGncia e da condicdo da
crianca como sujeito de direitos € um avanco recente tanto na histéria
brasileira quanto em outros paises. A construcdo social da inféncia e da
crianca reflete um paradoxo, no qual a necessidade de garantir esses
direitos € amplamente reconhecida, mas ainda enfrenta desafios para
sua plena efetivacado.

A condicdo da crianca, como prioridade absoluta e sujeito de
direitos, € proclamada com a Declaracdo Universal dos direitos da
Crianca em 1959, que estabeleceu que a crianca tem direito a receber
educacdo escolar, gratuita e obrigatdria, suporte educacional que
favoreca sua cultura geral e Ihe permita desenvolver suas aptidoes e sua

individualidade, seu senso de responsabilidade social e moral. A
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convencdo objetfivou diferentes medidas internacionais de protecdo a

crianca, sendo um forte instrumento internacional que reconhece os

direitos das criancas, um marco fundamental no percurso da construcdo

e definicdo de um estatuto digno para todas as criancas. (Fullgraf, 2001).

No Brasil os direitos das criancas foram reconhecidos a partir da

Constituicado de 1988, reconhecendo a crianca como uma cidadd e a

responsabilidade do Estado pela educacdo infantil em creches e pré-

escolas, conforme o artigo 280, inciso IV, e também o direito dos

trabalhadores (homens e mulheres) em ter assegurada a assisténcia

gratuita aos seus filhos e dependentes desde o nascimento até 5 anos
em creches e pré-escolas, de acordo com o artigo 7°, inciso XXV.

A Constituicdo Federal de 1988 juntamente com o Estatuto da

Crianca e do Adolescente de 1990 operam um movimento de

transformacdo na concepcdo politica sobre a inf@ncia. Tais

documentos inauguram no Brasil uma concepg¢do de crianca

cidadd, sujeito social de direitos, em consondncia com a

Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca de 1959 (Pilonetto,
2023, p. 43).

Corroborando com os documentos legais, Silva (2010, p. 26)
enfatiza que houve mudancas nas escolas infantis, pois a partir de entdo
tornaram-se espacos de grande importdncia para o desenvolvimento e
aprendizagem. Estas que estdo inseridas na Constituicdo de 1988, e que
contemplam o cardter educacional destas instituicdes, passando a
educacdo infantil a ser direito da crianca e dever do estado, cabendo a
este manter e dar a educacdo infantii uma constante integracdo e
valorizacdo com o cuidar, o educar € o brincar, elementos fundamentais
no processo de ensino e aprendizagem infantil.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), instituido pela Lei
n° 8.069/1990, ressalta a importdncia da educacdo infantil como um
direito fundamental da crianca, essencial para o seu pleno
desenvolvimento. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
enfatiza que toda crianca deve ter acesso d educacdo de qualidade,
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que ndo apenas promove a aprendizagem, mas fambém o
desenvolvimento integral e harmonioso da personalidade da crianca.
(BRASIL, 1990).

De acordo com o ECA o atendimento na educacdo infantil deve
ocorrer em creches e pré-escolas, garantindo um ambiente adequado
para o desenvolvimento integral da crianca (Art. 54). O Estado tem o
dever de oferecer educacdo infantil gratuita as criancas de 0 a 5 anos
de idade. O documento ponfua que toda crianca tem direito a
educacdo, sem discriminacdo, incluindo o acesso de criancas com
deficiéncia a um ensino inclusivo e adaptado as suas necessidades (Art.
54, inciso lll).

A Constituicdo Federal de 1988 (CF) legitimou que toda crianca
tem o direito d educacdo, porém apenas em 1996 a educacdo infantil
passou a fazer parte da educacdo bdsica, a partir da promulgacdo da
LDBEN n° 9.394/1996, pois anterior a este periodo, as politicas publicas
para a infGncia eram voltadas somente ao aspecto do cuidar
(assistencialismo). A partir desta data, considerou-se a educacdo infantil
como primeiro nivel de ensino da Educacdo Bdsica (Costa; Zanata;
Capellini, 2018, p. 300).

A LDBEN estabelece em art. 29, que a educacdo infantil € a
primeira etapa da educacdo bdsica, tendo como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca até cinco anos de idade, em seus
aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a
acdo da familia e da comunidade. A diretriz enfatiza no art. 30, que a
educacado infantil serd oferecida em creches ou entidades equivalentes,
para criancas de até trés anos de idade e pré-escolas, que € a primeira
etapa da educacdo bdsica para criancas de até 5 anos. (Brasil, 2023)

Em seu percurso educacional a Educacdo Infantil € o primeiro
momento da vida escolar de todas as criancas. Essa fase da
escolarizacdo se inicia também para as crioncas com autismo no
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processo de inclusdo escolar. Assim as instituicoes de ensino publicas e
privadas, tem por obrigatoriedade oferecer suporte necessdrio e
adequado para que esta crianca tenha acolhimento, acesso e
permanéncia na escola, primando sempre pela qualidade da educacdo
ofertada como preconiza as leis referentes a educacdo inclusiva.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece na primeira
etapa da Educacdo Bdsica eixos estruturantes da Educacdo Infantil
(interacdes e brincadeira), que devem assegurar seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento, para que as criancas fenham
condicoes de aprender e se desenvolver. Este documento considera
saberes e conhecimentos, enfatizando os campos de experiéncias € o
desenvolvimento da aprendizagem: conviver, brincar, participar,
explorar, expressar e conhecer-se. (Brasil, 2018).

A BNCC destaca uma visdo da crion¢ca como um sujeito ativo no
processo de aprendizagem. De acordo com essa concepcdo, a crianca
NnAo € um ser passivo que apenas recebe informacoes, mas alguém que
observa, questiona, levanta hipodteses, conclui, faz julgamentos, assimila
valores a partir de suas experiéncias e interacdées com o mundo ao seu

redor.

Essa concepcgdo de criangca como ser que observa, questiona,
levanta hipdteses, conclui, faz julgamentos e assimila valores e
que constréi conhecimentos e se apropria do conhecimento
sistematizado por meio da acdo € nas inferacdes com o mundo
fisico e social ndo deve resultar no confinamento dessas
aprendizagens a um processo de desenvolvimento natural ou
espontdneo. Ao confrdrio, impde a necessidade de imprimir
intencionalidade educativa das prdticas pedagdgicas na
Educacdo Infantil, tanto na creche quanto na pré-escola. (Brasil,
2018, p. 40).

Assim tem-se a compreensdo que o aprendizado da crian¢ca na
educacado infantil ndo pode ser reduzido a um processo natural ou
espontdneo, ou seja, ndo basta apenas expor a crianca ao ambiente e

esperar que ela aprenda sozinha. Pelo contrdrio, é essencial que nessa
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etapa da educacdo bdsica se tenha intencionalidade pedagdgica,
com as prdaticas educativas planejadas e organizadas de forma
consciente para estimular e orientar o desenvolvimento infantil.

Assim, torna-se essencial propostas pedagdgicas inclusivas que
proporcione aos estudantes com autismo um processo de ensino e
aprendizagem com qualidade, considerando as peculiaridades e
caracteristicas dessas criancas no momento que entram no espaco
escolar. Para tanto €& importante readlizar acdes pedagdgicas
adequadas, a intencionalidade de alcancar as criancas com TEA na

educacao infantil se faz primordial no inicio de sua escolarizacdo.

3. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS ADAPTADAS PARA CRIANCAS COM TEA NA
EDUCAGCAO INFANTIL

A criancas com TEA tem um conjunto Unico de habilidades,
dificuldades e necessidades. Por isso, o ensino individualizado € uma
estratégia fundamental no processo de aprendizagem. Para aplicar
essas estratégias, € importante realizar uma avaliacdo detalhada do nivel
de desenvolvimento da crianca e suas necessidades especificas.
(Pinheiro, 2024).

A identificacdo dos estilos de aprendizagem em criancas com
autismo é de extrema importdncia para a formulacdo de estratégias
pedagdgicas que respeitem suas singularidades e potencializem seu
desenvolvimento. Cada crianca possui um modo Unico de processar
informacdes, o que pode ser influenciado por caracteristicas do
transtorno, como dificuldades na comunicacdo e na interacdo social,

De acordo com Nery e Sales (2024, p. ?) a compreensdo das
estratégias pedagdgicas eficazes, o desenvolvimento de habilidades

sociais e comunicativas e a adaptacdo do curriculo e do ambiente sdo
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aspectos fundamentais na promocdo do sucesso educacional de
criancas com autismo na educacdo infantil.

Na literatura existe alguns programas e metodologias que sdo
frequentemente utilizadas para o desenvolvimento das criancas com
TEA, entretanto escolher um ou outro dependerd de como cada crianca
constréi seu conhecimento e a sua singularidade no ato aprender. Por
isso € importante conhecer e principalmente saber a dimensdo da
compreensdo dos aspectos e caracteristicas, conceitos e finalidades de

cada proposta de intervencdo para os alunos com autismo.

3.1 Ensino Estruturado (TEACCH)

Desenvolvido em 1971 pela Universidade da Carolina do Norte, o
TEACCH (Tratamento e educacdo de Criancas Autistas e com
Deficiéncia Relacionadas a Comunicacdo) € um programa de
intervencdo com foco na modificacdo dos ambientes, materiais e
métodos de apresentacdo de modo que refltam os estilos de
aprendizagem especificos das criancas com TEA. (McCullouh; Sandberg,
2017).

Para Gaiato (2018, p. 89) “O TEACCH baseia sua metodologia no
principio de que todas as criangcas com autismo podem aprender,
mesmo que de forma diferente. Utiliza apoios principalmente visuais para
ensinar comportamentos.” Importante ressaltar que autora pontua
também que o TEACCH pode ser usado concomitantemente com outras
metodologias para aqjustes dos comportamentos inadequados da
crianca com TEA.

Na educacdo infantil sdo trabalhados varios conceitos com as
criancas, que sdo exiremamente relevantes em seu processo de
desenvolvimento ao longo da vida, no entanto € necessdrio conhecer as

caracteristicas de criancas atipicas em sala de aula, considerar suas
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peculiaridades e a forma como aprende, sua percepcdo ao sentir e ver
o0 ambiente que o cerca em sua escolarizacdo.

Pertinente pontua que na educacdo infantil, a crianca tem um
numero bem extenso de atividades que deve realizar. Ela brinca, pinta,
ouve musica, dorme, come. Frequentemente, todas essas atividades sdo
realizadas no mesmo ambiente. Existe nesse contexto o inicio e término
de momentos para as atividades que sdo realizadas, ou seja, quando
acaba uma determinada acdo e inicia outra acdo no mesmo ambiente.

Assim, na sala de aula, na hora do soninho, a professora afasta
a mesa, coloca os colchonetes no chdo, e fodo mundo deita.
As criangcas neurotipicas se adaptam. Acabou a hora do
soninho, e a professora enrola os colchonetes, coloca de novo a
mesa no centro da sala, e alimesmo se faz o lanche; acabou o
lanche, a professora apresenta material de pintura, e ali se faz a

pintura; observamos que as criangas conseguem acompanhar
muito bem, sem nenhum problema. (Leon, 2024, p. 21)

Segundo Leon (2024) ao realizar essa sequéncia de atividades com
criancas pequenas com autismo, certamente a maioria delas vai ter
dificuldade em acompanhar toda essa mudanca, devido cada crianca
ter seu ritmo para aprender, crianca com autismo tem os niveis suporte
1,2 e 3 que devem ser considerados. A mudanca concreta do ambiente
atfrapalha a sua compreensdo porque a crianca se baseia, em grande
parte, nos aspectos concretos e ndo nos conceituais. A crianca com TEA
usa muito como base os recursos perceptuais para desenvolver o seu
entendimento e o seu pensamento a respeito do que estd ao seu redor.
Assim, para ampliar a compreensdo que a crianca tem e viabilizar sua
autonomia, precisa-se ufilizar o ambiente fisico, ou seja, a estrutura fisica
com pistas sinalizadoras, no senfido de ela poder visualizar o ambiente
e buscar nele recursos para que entenda o que vai fazer naquele
determinado momento e local. Abaixo figuras que correspondem a

estruturas para essa compreensdo.
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Figura 2

Figura 1 Figura 3

Fonte: Leon (2024, p.23). Fonte: Leon (2024, p.23). Fonte: Leon (2024, p.23).

A partir de seus recursos e procedimentos que acompanham a
pessoa na escola, em casa, no trabalho em todos os ambientes, o
TEACCH pretende melhorar as habilidades conceituais, sociais e praficas
que a levam a funcionar na vida didria. Vai além da organizacdo da
parte académica. Passa pelas habilidades comunicativas, competéncia
social e habilidades funcionais (de vida didria, instrumentais,

ocupacionais e seguranca). (Fonseca; Ciola, 2016).

3.2 Andlise do Comportamento Aplicada (ABA)

A ABA € uma ciéncia (métodos experimentais e sistematicos) de
intervencdo comportamental considerado o mais eficaz para a reducdo
de sinfomas autisticos e de seus comportamentos inadequados e pouco
adaptados ao ambiente. Baseado nos principios de Skinner alicerca suas
acdes em uma andlise detalhada dos comportamentos iniciais da
crianca em conjunto com fatores do ambiente e de seus cuidadores, que
favorecem ou prejudicam o modo de ela agir. (Brites; Brites, 2019)

Para Morris (2009) ABA é a ciéncia constituinte da Andlise do
Comportamento, responsdvel pelas aplicacdes de  principios
comportamentais a problemas socialmente relevantes. Camargo e
Rispoli (2013) abordam que a ABA também pode ser definida como uma
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tecnologia que ¢€é aplicada em situacdes de vida reais, onde
comportamentos apropriados e inapropriados podem ser melhorados,
aumentados ou diminuidos. Nessa perspectiva, compreende-se que a
ABA pode, de forma infencional, ensinar a crianca na educacado infantil
a desenvolver comportamentos mais adequados em substituicdo aos
considerados inadequados.

Essa ciéncia se aplica por meio de terapias, podendo ser utilizada
na familia, na escola com estratégias pedagdgicas adaptadas para
alunos com autismo, principalmente na educacado infantil, pois o objetivo
€ aumentar as habilidades e comportamentos positivos e reduzir
comportamentos inadequados em criangcas com TEA. A utilizacdo com
criancas autistas na educacdo infantil necessita ter por objetivo integrar
a crianca a comunidade escolar, sendo assim, feita de forma planejada
e redlizada com critérios e cuidados em relacdo as atividades
desenvolvidas no ambiente educativo.

As intfervencdoes em ABA foram e sdo realizadas em contexto de
pesquisa e ciéncia. Diversos sdo o0s estudos que ddo suporte a essa
pratica. A Associacdo para a Ciéncia do Tratamento do Autismo nos
Estados Unidos afirma que a ABA € um fratamento que possui evidencia
cientifica suficiente para ser considerada eficaz, por isso vem sendo
amplamente ufilizada, especialmente no tratamento de pessoas com
autismo. Trata-se de uma ciéncia com um conjunto de principios que ja
foram amplamente pesquisados e comprovados como eficientes
(Gaiato, 2018).

Mediante as caracteristicas e conceitos da ABA e seus objetivos de
intervencdo como: frabalhar os  déficits, identificando  os
comportamentos que a crianca tem dificuldades ou até inabilidades e
que prejudicam sua vida e suas aprendizagens, a sua utilizacdo no
contexto escolar também pode diminuir a frequéncia e a intensidade de
comportamentos indesejaveis (agressividade, estereotipias, dentre
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oufros) que dificultam o convivio social e aprendizagem dos alunos com

autismo.

3.4 Comunicacdo Alternativa e Aumentativa (CAA)

A Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA) engloba
estratégias e recursos utilizados para apoiar individuos com dificuldades
na fala ou na comunicacado verbal. Isso inclui o uso de simbolos graficos,
gestos manuais, dispositivos eletrénicos e outros meios que ajudam a
ampliar ou substituir a expressdo oral. (Santos; Lima, 2023).

A Associacdo Americana de Fala, Linguagem e Escrita, define “a
comunicacdo alternativa como sendo o uso integrado de componentes,
incluindo simbolos, recursos, estratégias e técnicas utilizadas pelos
individuos a fim de complementar a comunicacdo”. A Comunicacdo
Alternativa Aumentativa (CAA) pode ser necessdria para individuos que
demonstrem prejuizos nos modos de comunicagcdo gestual, oral e/ou
escrita. (Asha, 2010)

Vdarios autores tém contribuido para a compreensdo da
Comunicacdo Alternativa e Aumentativa (CAA), dentre eles pode-se
citar Fink (2019), que apresenta que a implementacdo da CAA pode
melhorar significativamente a comunicacdo, promovendo interacoes
sOcCiqis e a expressdo das criangas com autismo. Para Souza et al. (2022)
a eficdcia dos sistemas visuais e eletrbnicos na facilitacdo da
comunicacdo, permifindo que as criancas expressem suas necessidades
e desejos de forma mais clara.

Importante enfatizar a relevéncia do uso da CAA como uma
ferramenta fundamental para a inclusdo e o desenvolvimento de
habilidades comunicativas em criancas com autismo. Essa forma de
comunicacdo oferece diversos beneficios para essas criancas, permite

que as criancas expressem suas necessidades e desejos de forma mais
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clara, facilitando a interacdo com os outros e reduzindo a frustracdo
relacionada a comunicacdo verbal limitada.

Ao usar sistemas de CAA, as criancas com TEA na educacdo infantil
podem se envolver mais efetivamente em interacdes sociais, seu
desenvolvimento das habilidades sociais. A crianca também pode
melhorar a forma de comunicacdo, podem expressar suas emogcoes e
necessidades, o que pode resultfar em uma diminvicGdo de
comportamentos desafiadores que costumam surgir da frustracdo
comunicativa.

A CAA capacita as crian¢cas a se comunicarem de maneira mais
independente, promovendo a autoconfianca e a autoestima d medida
que conseguem se expressar e serem compreendidas. Pertinente
ressaltar que ao utilizar recursos de CAA, as criancas com autismo
acessardo o curriculo e participardo ativamente das atividades
escolares, melhorando sua experiéncia de aprendizado na educacdo
infantil.

Relevante considerar a utilizacdo do TEACCH, ABA e CAA no
processo de escolarizacdo da crianca com TEA no inicio de sua
educacdo formal, porém faz-se necessdrio que os profissionais estejam
preparados e qualificados para aplicacdo de diferentes metodologias,
adaptando estratégias diversificadas e coerentes, levando sempre em
conta as necessidades basilares e especificas, de maneira

individualizada de cada aluno com autismo na educacado infantil.

CONCLUSAO

A pesquisa evidenciou que a implementacdo de estratégias
pedagodgicas adaptadas é fundamental para a inclusdo efetiva de
criancas com TEA na Educacdo Infantil. A utilizacdo de metodologias
baseadas em evidéncias cientificas, como o ensino estruturado
(TEACCH), a Andlise do Comportamento Aplicada (ABA) e a
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Comunicacdo Alternativa e Aumentativa (CAA), demonstrou ser eficaz
no desenvolvimento da autonomia, comunicacdo e habilidades sociais
dessas criancas.

Entretanto, para que a escolarizacdo das criangcas com TEA ocorra
de maneira significativa na primeira etapa da educacdo bdsica, é
necessario que a educacado infantil esteja preparada para lidar com as
demandas que este processo carece, com estratégias pedagdgicas e
suporte adequado para a inclusdo desse alunado, considerando as
especificidades e a singularidade que cada crianca com autismo tem,
suas habilidades e também suas limitagdes dentro do processo de ensino
e aprendizagem.

Por fim, o estudo reforca a importGncia de assegurar a
acessibilidade e o direito & educacdo para criancas autistas, através de
praticas educativas que priorizem as caracteristicas individuais no ato de
aprender. Nessa perspectiva a inclusdo ndo deve ser apenas um
conceito tedrico, mas uma prdtica consolidada que proporcione
equidade e qualidade no ensino, respeitando as individualidades e

potencialidades dos alunos com autismo.

REFERENCIAS

ASSOCIACAO AMERICANA DE PSIQUIATRIA. Manual diagndstico e
estatistico de transtornos mentais: DSM-5-TR. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2022.

ASHA — AMERICAN SPEECH-LANGUAGE-HEARING ASSOCIATION. Scope
of practice in speech-language pathology. 2010.

ASPERGER, H. Autistic psychopathy in childhood. In: FRITH, U. (Ed.). Autism
and Asperger syndrome. Cambridge: Cambridge University Press, 1991.
p. 37-92. (Trabalho original publicado em 1944).

BRASIL. Decreto-Lei n® 12.764, de 27 de dezembro de 2012. Institui a
Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista e altera o § 3°do art. 98 da Lein®8.112, de 11 de
dezembro de 1990. Disponivel em:

245

Revista DisSol — Discurso, Sociedade e Linguagem

BARBOSA, C. da S. FEIO, L. do S. R. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS ADAPTADAS NO PROCESSO DE
ESCOLARIZACAO DAS CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAO INFANTIL.
DOI'10.35501/dissol.v23i23.1296



DisSel

Pouso Alegre/MG, ano 10, n.° 23, jan-jun/2025, p.227-p.252 —ISSN 2359-2192

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/1127 64.htm.
Acesso em: 15 jul. 2024.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular.
Brasilia, DF: MEC, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/. Acesso em: 05 fev. 2025.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional: LDB. Lei n°
9.394/1996. 7. ed. Brasilia, DF: Senado Federal, Coordenacdo de Edicdes
Técnicas, 2023.

BRASIL. Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania. Lei n° 8.069, de
13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente). Disponivel
em: https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/crianca-e-
adolescente/publicacoes/eca_mdhc_2024.pdf. Acesso em: 15 jan.
2025.

BRITES, L.; BRITES, C. Mentes Unicas. 3. ed. Sdo Paulo: Editora Gente, 2019.

CAMARGO, S. P. H.; RISPOLI, M. Andlise do comportamento aplicada
como intervencdo para o autismo: definicdo, caracteristicas e
pressupostos filoséficos. Revista Educacdo Especial, v. 26, 2013.

CHIQTE, F. A. B. Inclus@o da crianca com autismo na educacdo infantil:
frabalhando a mediacdo pedagdgica. 4. ed. Rio de Janeiro: Wak
Editora, 2023.

COSTA, F. A.S. C.; ZANATA, E. M.; CAPELLINI, V. L. M. F. A educacdo
infantil com foco na inclusdo de alunos com TEA. Revista Elefronica
Pesquiseduca, v. 10, n. 21, p. 294-313, maio/ago. 2018. Disponivel em:
https://periodicos.unisantos.br/pesquiseduca/article/view/592/pdf.
Acesso em: 06 fev. 2025.

CRULZ, A. E. A.; MOREIRA, M. B. Autismo: estratégias cientificas para lidar
com comportamentos desafiadores. Brasilia, DF: Instituto Walden4, 2021.

FINK, A. Revisdo sistemdatica: teoria e pratica. SGo Paulo: Editora Atlas,
2019.

FONSECA, M. E. G.; CIOLA, J. C. B. Vejo e aprendo: fundamentos do
programa TEACCH: o ensino estruturado para pessoas com autismo.
Ribeirdo Preto, SP: Book Toy, 2016.

246

Revista DisSol — Discurso, Sociedade e Linguagem

BARBOSA, C. da S. FEIO, L. do S. R. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS ADAPTADAS NO PROCESSO DE
ESCOLARIZACAO DAS CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAO INFANTIL.
DOI'10.35501/dissol.v23i23.1296



DisSel

Pouso Alegre/MG, ano 10, n.° 23, jan-jun/2025, p.227-p.252 —ISSN 2359-2192

FULLGRAF, J. B. G. A infancia de papel e o papel da infancia. 2001.
Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) — Universidade Federal de Santa
Catarina, Floriandpolis, SC, 2001.

GAIATO, M. Mundo singular: entenda o autismo. Sao Paulo: Fontanar,
2012.

GAIATO, M. S.0.S. autismo: guia completo para atender o Transtorno do
Espectro Autista. SGo Paulo: Versos, 2018.

KANNER, L. Os disturbios do contato afetivo. In: ROCHA, P. S. (Org.).
Autismos. SGo Paulo: Escuta, 2008. p. 111-170. (Trabalho original
publicado em 1943).

LEON, V. C. de. Prdticas baseadas em experiéncia para a aplicacdo do
TEACCH nos franstornos do espectro do autismo. 2. ed. Campinas, SP:
Memnon Edicdes Cientificas, 2024.

MCCULLOUHL, M. B.; SANDBERG, E. H. TEACCH (Tratamento e Educacdo
de Criangas Autistas e com Deficiéncias relacionadas d comunicacdo).
In: SANDBERG, E. H.; SPRITZ, B. L. (Org.). Breve guia para o tratamento do
autismo. Sao Paulo: M. Books do Brasil Editora Ltda., 2017.

MINK, J. W.; MANDELBAUM, D. E. Estereotipias e comportamentos
repetitivos: avaliacdo clinica e base cerebral. In: TUCHMAN, R.; RAPIN, I.
Autismo: abordagem neurobioldgica. Traducdo: Denise Regina de Sales.
Porto Alegre: Artmed, 2009.

MORRIS, E. K. A case study in the misrepresentation of applied behavior
analysis in autism: the Gernsbacher lectures. The Behavior Analyst, v. 32,
p. 205-240, 2009.

MOTA, C. Autismo na educacado infantil: um olhar para interacdo social
e inclusdo escolar. 1. ed. Curitiba: Appris, 2020.

NERY, L. S. P.; SALES, S. C. F. Semindrio. Crianca com autismo na
educacao infantil. Gepradxis, Vitéria da Conquista, v. 9, n. 25, maio, 2024.

PICCOLO, G. M. Do pensamento autistico de Eugen Bleuler ao DSM-V: a
construcdo epistemoldgica do autismo e a explosdo de sua
manifestacdo. SCIELO Preprints. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/ScIiELOPreprints.8383. Acesso em: 06 fev. 2025.

PILONETTO, R. de F. Rech. Caracterizacdo da educacado infantil:
compreensoes de professoras/es. In: PILONETTO, R. de F. Rech.;
247

Revista DisSol — Discurso, Sociedade e Linguagem

BARBOSA, C. da S. FEIO, L. do S. R. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS ADAPTADAS NO PROCESSO DE
ESCOLARIZACAO DAS CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAO INFANTIL.
DOI'10.35501/dissol.v23i23.1296



DisSel

Pouso Alegre/MG, ano 10, n.° 23, jan-jun/2025, p.227-p.252 —ISSN 2359-2192

CONCEICAOQ, C. Formacao de professores de educacdo infantil:
prdticas e concepcdes pedagogicas. 1. ed. Jundiai, SP: Paco Editora,
2023. e-book.

PINHEIRO, D. Estratégias pedagdgicas: para criancas com autismo. SAo
Paulo: Neurodiversa, 2024.

SANTOS, M. A. S.; LIMA, R. A. S. C. O uso da comunicacdo aumentativa e
alternativa (CAA) no contexto educacional para estudantes com TEA:
uma revisdo de literatura. 2023. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Pedagogia) — Universidade Federal de Pernambuco, Departamento de
Psicologia, Inclusdo e Educag¢do, Pernambuco, 2023.

SILVA, M. E. A importancia da Educacdo Infantil para o
Desenvolvimento e a Aprendizagem da Crianca. 2010. Trabalho de
Conclusao de Curso (Pedagogia) — Universidade Estadual de Londring,
Londrina, 2010. Disponivel em: http://docplayer.com.br/125808-Maria-
elisandre-da-silva-a-importancia-da-educacao-infantil-para-o-
desenvolvimento-e-a-aprendizagem-da-crianca.html. Acesso em: 05
out. 2015.

SILVA, E. S.; MUNIZ, S. S. O processo de aprendizagem de criancas com
autismo na educacdo infantil. JNT Facit Business and Technology
Journal, v. 3, ed. 46, fluxo continuo, out. 2023. p. 235-249. Disponivel em:
http://revistas.faculdadefacit.edu.br. Acesso em: 06 fev. 2025.

SILVA, L. R. da; GUIMARAES, I. M. A.; HOLANDA, B. A.; MACHADO, K. L. S.;
BARBOSA, B. B.; MOURA, D. R.; SANTQOS, T. M. B.; RIBEIRO. K. B. A.;
CARVALHO, H. de O. C.; BORGES, J. A. R. Abordando desafios na
identificacdo e intervencdo precoce no transtorno do espectro autista.
Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences. Volume 6,Issue 5,
2024,

SOULZA, D., SILVA, R.; ROCHA, F. O uso de Comunicacdo Alternativa e
Aumentativa na educacdo de criancas com TEA: uma revisdo de
praticas. Revista Brasileira de Psicopedagogia, 23(1), 45-59, 2022.

248

Revista DisSol — Discurso, Sociedade e Linguagem

BARBOSA, C. da S. FEIO, L. do S. R. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS ADAPTADAS NO PROCESSO DE
ESCOLARIZACAO DAS CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAO INFANTIL.
DOI'10.35501/dissol.v23i23.1296



isSelL

Pouso Alegre/MG, ano 10, n.° 23, jan-jun/2025, p.227-p.252 —ISSN 2359-2192

Esta publicacdo deverd ser citada da seguinte forma:

BARBOSA, C. da S. FEIO, L. do S. R. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
ADAPTADAS NO PROCESSO DE ESCOLARIZACAO DAS CRIANCAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAO INFANTIL. Revista
DisSol - Discurso, Sociedade e Linguagem, Pouso Alegre/MG, ano 10, n°

23, jan-jun/2025, p. 227-249.

249
_ Revista DisSol — Discurso, Sociedade e Linguagem
BARBOSA, C.da S. FEIO, L. do S. R. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS ADAPTADAS NO PROCESSO DE

ESCOLARIZACAO DAS CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAQ INFANTIL.
DOI 10.35501/dissol.v23i23.1296



