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ANALISE DO DISCURSO SOBRE A CONSTRUGCAO DA
IDENTIDADE TRANSGENERO NA ADOLESCENCIA

Discourse analysis on the construction of transgender identity in
the adolescence

Emanuele Barbosa!
Sarai Patricia Schmidt 2

Resumo: A temdtica do presente estudo tem como
foco a identidade de individuos fransgénero,
especificamente nas fases do desenvolvimento
humano da inféncia e da adolescéncia. O objetivo
€ anadlisar a percepcdo do processo de
desenvolvimento identitdrio de individuos
fransgénero, afravés da andlise discursiva do
primeiro episdédio da série documental Always Jane
(2021). O marco tedrico utiliza os conceitos
Cenografia e Ethos Discursivo, como imagem de si,
de Dominique Maingueneau e ldentidade Social e
ldentidade Discursiva de Patrick Charaudeau, além
de interdisciplinarmente, embasar-se nos conceitos
de "Disforia de Género” e ‘“Incongruéncia de
Género”. Trata-se de uma pesquisa de natureza
aplicada; é exploratéria quanto aos seus objetivos;
em relacdo aos procedimentos técnicos, configura-
se como estudo bibliogrdfico documental com
abordagem  qualitativa.  Conclui-se que a
discursividade apresentada no episddio demonstra a
importancia do acolhimento familiar no processo de
transicdo de individuos transgénero, uma vez que a
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sociedade ainda pode ser considerada um
ambiente hostil para esses individuos.
Palavras-chave: cenografia e ethos; idenfidade
social e discursiva; incongruéncia de género; disforia
de género; adolescéncia.

Abstract: The subject of this study is the identity of
transgender individuals, specifically in the stages od
human decelopment in childhood and
adolescence. The objective is to analyze the
perception of the identity development process of
transgender individuals, through the discursive
analysis of the first episode of the documentary series
Always Jane (2021). The theoretical framework uses
the concepts of Scenography and Discursive Ethos,
as an image of itself, by Dominique Maingueneau
and Social and Discursive Identity by Patrick
Charaudeau, in addition, due to its interdisciplinary
nature, based in the concepts of Gender Dysphoria
and Gender Incongruity. This is an applied research; it
is exploratory in terms of its objectives; in relation to
technical procedures, it is configured as a
documentary bibliographic study with a qualitative
approach. It is concluded that the discourse
presented in the episode demonstrates the
importance of family acceptance in the tfransition
process of transgender individuals, since society can
still be considered a hostile environment for these
individuals.

Keywords: scenography and ethos; social and
discursive identity; gender incongruity; gender
dysphoria; adolescence.

INTRODUCAO

Vivemos em um momento em que importantes avancos ocorrem
no entendimento do desenvolvimento identitdrio de individuos
transgénero. Apesar de historicamente género e identfidade terem sido

abordados sob um mesmo viés, os avancos dos estudos de género
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impulsionaram o desenvolvimento de uma visdo mais abrangente
destoando dos padrdes heteronormativos e bindrios. As dreas psis
(psicologia e psiquiatria) compreendem que o género é
autodeterminado podendo estar incongruente com o designado no
nascimento e que sua expressdo e performatividade € afravessada pelo
discurso.

Por essa razdo, esse estudo encontra relevincia na importdncia
de compreender de que forma individuos transgénero constituem sua
identidade, considerando que sdcio-culturalmente esses individuos
sofrem com o silenciamento e apagamento de suas individualidades. A
questdo que norteia esse estudo é: Qual a importéncia da aceitacdo
familiar na expressdo da autodeterminacdo e no desenvolvimento
identitdrio de adolescentes transgénero?2 O objetivo € analisar a
autopercepcdo do processo de desenvolvimento identitdrio de
individuos transgénero, afravés da andlise de um relato pessoal de uma
jovem. O marco tedrico desse estudo faz uma articulacdo entre os
conceitos de Cenografia e Ethos Discursivo, como imagem de si, de
Dominique Maingueneau e ldentfidade Social e Identidade Discursiva
de Patrick Charaudeau. Interdisciplinarmente, estd embasado nos
conceitos de Disforia de Género e Incongruéncia de Género, atual
entendimento e nomeacdo utilizada pelas dreas da salde mental.

Trata-se de uma pesquisa de natureza aplicada, de abordagem
qualitativa. Quanto aos seus objetivos, configura-se como um estudo
bibliografico documental e exploratério. Para a andlise e interpretacdo
dos dados optou-se pela utilizacdo da Andlise do Discurso, com as
conftribuicoes dos estudos de Dominique Maingueneau (2015).

O Corpus discursivo é constituido por “Apresentando os Noury”,

primeiro episédio da série documental “Always Jane”, disponivel na
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plataforma de sfreaming Amazon Prime Videos, lancada no ano de
2021.

A esfrutura do artigo estd organizada de modo a apresentar
primeiramente o referencial tedrico, através de um breve apanhado
sobre o entendimento atual das questdes de género na drea da saude
mental. Posteriormente, discorre sobre os conceitos de Identidade Social
e ldentidade Discursiva de Charaudeau (2009) e sobre os conceitos de
Cenografia e Ethos Discursivo pela perspectiva de Maingueneau (2002,
2008, 2015, 2020). Na sequéncia sdo apresentados os procedimentos
metodoldgicos, seguido pela andlise discursiva da materialidade

estudada. Por fim, apresentamos as consideracoes finais.

1. IDENTIDADE TRANSGENERO E SAUDE MENTAL

Historicamente, as questdes de género foram compreendidas
afravés de um viés patoldégico denfro das dreas da saude. Apesar de
estudos sobre o tema terem iniciado ainda no século XIX, ndo havia
uma diferenciacdo entre género e sexuadlidade e todas as questdoes
eram compreendidas sendo relacionadas & homossexualidade. Ainda,
conforme expde Canonne (2019), a maior parte do conhecimento
produzido ao longo do tempo sobre a populacdo trans deriva das areas
médica, juridica e moral e estd desprovido de uma perspectiva critica e
plural. Ou seja, parte de uma abordagem patoldgica e estigmatizada
sobre esses individuos, em funcdo da normatividade bindria
predominante na sociedade.

A transexualidade, pelo periodo de 28 anos, esteve presente na
Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas de
Saude (CID), como uma patologia, inserida na categoria dos
Transtornos Mentais e Comportamentais. No entanto, a proposta

lancada para a CID-11, que passa a vigorar mundialmente a partir de
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2022, apresenta uma importante alteracdo com inclusdo do conceito
de Incongruéncia de Género em substituicdo ao Transtorno de
ldentidade de Género. Alteracdo semelhante j& havia ocorrido no ano
de 2014, com o lancamento da quinta edicdo do Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos mentais (DSM-5) que exclui o Transtorno de
ldentidade de Género e cria uma nova categoria, a Disforia de
Género. A importdncia dessa alteracdo se dd porque o termo disforia
se relaciona com uma incongruéncia entfre o género experimentado ou
expressado e o género designado do individuo. Com isso, passa a ser
considerada uma questdo clinica, em funcdo do sofrimento psiquico
que tal incongruéncia possa acarretar, e ndo mais um franstorno de
identidade. Ambos manuais ampliam a visdo de um entendimento de
género bindrio para o de género com um espectro.

No Brasil, um marco importante no caminho da despatologizacdo
ocorreu no ano de 2018, quando o Conselho Federal de Psicologia
(CFP) publicou a Resolucdo n° 01/2018 (CFP, 2018), estabelecendo
normas de atuacdo para profissionais da drea em relacdo a populacdo
transgénero. Estabelece-se a identidade de género como um processo
autbnomo e autodeterminado pelo individuo, que deverd ser
reconhecido e legitimado como tal, pelos profissionais da drea.

As percepcoes das diferencas de género ocorrem desde a
infGncia e fazem parte dos processos de identificacdo e construcdo da
identidade individual. A incongruéncia de género costuma estar
presente desde a infGncia e acaba, na maioria dos casos, sendo
oprimida socialmente através de preconceitos, discriminacdo e
negacdo da identidade. Em funcdo disso, pode haver uma dificuldade
no processo de autoaceitacdo desses individuos, podendo gerar

sofrimento psiquico e até o desenvolvimento de transtornos emocionais.

130

Revista DisSol — Discurso, Sociedade e Linguagem

BARBOSA, E.; SCHMIDT, S. P. Andlise do discurso sobre a construcdo da identidade transgénero na
adolescéncia

DOI 10.35501/dissol.vi17.1071



DisSelL

Pouso Alegre/MG, ano 8, n.° 17, jan-jun/2023, p.126-145 — ISSN 2359-2192

Naturalmente, os adolescentes tendem a enfrentar maior
dificuldade na aceitacdo de seus corpos. Isso ocorre porque essa & a
fase onde ocorrem importantes alteracdes corporais que evidenciam as
diferencas fisicas entre os sexos, além de ser um periodo de construcdo
identitdria e descobertas. De acordo com Nascimento (2019), nessa
fase os individuos fransgéneros tendem a encontrar maior dificuldade
em lidar com a sua imagem corporal, apresentando niveis mais altos de
insatisfacdo se comparados & pessoas cisgénero. E geralmente nesse
momento que os desejos por uma harmonizacdo entre corpo-género
tende a surgir. Ainda, esses individuos tendem a isolarem-se
socialmente em funcdo do preconceito, discriminacdo e violéncia,
enfrentando dificuldades em encontrar o reconhecimento de suas
identidades na sociedade de forma geral e, em muitos casos, dentro do
ambiente familiar.

Conforme Janini e Santos (2020), pessoas fransgénero podem
enfrentar dificuldade na constituicGo de sua identidade quando suas
familias apresentam resisténcia em compreender vivéncias que fujam
da norma bindria. Nesses casos, a familia exerce um poder discursivo
que visa silenciar e coibir as vivéncias e experiéncias individuais. A partir
dessa experiéncia, muitos acabam por romper com seus familiares,
saindo de seus lares na busca de uma possibilidade de expressdo do

género autodeterminado, podendo exercer suas individualidades.

2. IDENTIDADE E DISCURSO

O processo de constituicdo da identidade se inicia com a
percepcdo da diferenca em relacdo ao outro. Charaudeau entende
gue esse € um processo paradoxal uma vez que “cada um precisa do
outro em sua diferenca para tomar consciéncia de sua existéncia, mas
ao mesmo tempo desconfia deste outro e sente necessidade ou de
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rejeitd-lo, ou de fornda-lo semelhante para eliminar a diferenca” (2009,
p.310). A idenfidade ndo € uma unidade rigida e estanque, mas
composta por componentes, constituidos discursivamente aos quais
Charaudeau (2009) chamou de Identidade Social e Identidade
Discursiva.

A ldentidade Social necessita ser validada e legitimada por um
outro, dentro de um sistema de valores comuns, que variom
dependendo no nivel institucional a que essa identidade estd inserida e,
em partes, &€ determinada pela situacdo de comunicacdo em que o
sujeito estd inserido. A identfidade discursiva, por sua vez, depende de
estratégias de credibilidade e captacdo. A estratégia de credibilidade
vem da necessidade de que “o sujeito falante deve pois defender uma
imagem de si mesmo (um ‘ethos’) que |he permita, estrategicamente,
responder 4a questdo: ‘como fazer para ser levado a sério2'”
(CHARAUDEAU, 2009, p.314). Essa imagem pode ser atingida através da
escolha de diferentes afitudes discursivas que podem ser de
neutralidade, distanciaomento ou engajamento. A estratégia de
captacdo visa assegurar que o interlocutor esteja engajado na froca
comunicativa percebendo a intencionalidade do locutor e visa
persuadir ou seduzir, através de atitudes discursivas, que podem ser

polémica, de seducdo, de dramatizacdo. Conforme Charaudeau, “a
identidade discursiva se constroi com base nos modos de tfomada da
palavra, na organizacdo enunciativa do discurso e na manipulacdo dos
imagindrios socio-discursivos”.(2009, p. 315). Sendo assim, enquanto a
ldentidade Social estd vinculada com o conteudo a ser dito, a
Identidade Discursiva tem o foco na forma que o conteudo serd
expresso. No entanto, a identidade discursiva € uma construcdo, ndo se

baseando somente no ato de informar e nem sempre vai ser
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semelhante ou igual d identidade social, que estd mais presente na
concretude dos sujeitos externos.

Conforme mencionado, a constituicdo identitdria ocorre por meio
do discurso, que aqui € entendido como uma forma de acdo com
funcionamento interativo e contextualizado, assumido por um sujeito
qgue compreende as normas pelas quais esse discurso € regido e estd
sempre presente em um interdiscurso, uma vez que seu sentido é
construido sociaimente (MAINGUENEAU, 2015). Ainda, "o discurso
implica um enunciador e um co-enunciador, um lugar e um momento
de enunciacdo que valida a propria instGncia que permite sua
existéncia” (MAINGUENEAU, 2008, p. 51) e & constituido pelas nocoes de
Cena Enunciativa, Cenografia e Ethos Discursivo, como imagem de si.

A cena enunciatfiva compreende trés cenas: cena englobante,
cena genérica e cenografia. A cena englobante estd relacionada a
dimensdo pragmatica, ao tipo de discurso, operante em uma esfera
social. A cena genérica corresponde ao género do discurso e é
associada a cada género por uma ou mais finalidades, atribuindo
papéis para os parceiros, tendo um lugar apropriado para o seu
sucesso, como um modo de inscricdo na temporalidade, como um
suporte, uma composicGo ou a um uso especifico de recursos
linguisticos (MAINGUENEAU, 2015). A cenografia, por sua vez, ndo é
definida pelo género, mas constituida no préprio texto. Conforme define

Maingueneau,

a nocdo de cenografia se apdia na idéia de que o
enunciador, por meio da enunciacdo, organiza a situacdo a
partir da qual pretende enunciar. Todo discurso, por seu proprio
desenvolvimento, pretende, de fato suscitar a adesdo dos
destinatdrios instaurando a cenografia que o legitima. Esta é
imposta logo de inicio, mas deve ser legitimada por meio da
prépria enunciacdo. Ndo é simplesmente um cendrio; ela
legitima um enunciado que, em troca, deve legitimd-la, deve
estabelecer que essa cenografia da qual a fala vem é
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precisamente a cenografia requerida para enunciar como
convém num ou noutro género de discurso. (2015, P. 123).

Ainda, a cenografia se constitui de cenas validadas, aquelas “jé
instaladas na memaria coletiva, seja a titulo de modelos que se rejeitam
ou de modelos que de valorizam™. (MAINGUENEAU, 2002, p. 92).

O conceito de cenografia, no entanto, estd entrelacado a nocdo
de um ethos, pois “desde que haja enunciacdo, alguma coisa da
ordem do ethos se enconftra liberada: por meio de sua fala, um locutor
ativa no intérprete a construcdo de determinada representacdo de si
mesmo, pondo em risco seu dominio sobre a propria fala”.
(MAINGUENEAU, 2008, p. 73).

A nocdo de Ethos remonta & Retdrica Aristotélica, entendido
como a imagem de si, determinada pelo orador, que visa persuadir sua
plateia. Maingueneau (2008, p. 64) amplia esse sentido afirmando que
“além da persuasdo pelos argumentos, a nocdo de ethos permite
refletir sobre o processo mais geral da adesdo dos sujeitos a
determinado posicionamento”.

Nesse sentido, trata-se de um ethos discursivo, visto que "o
destinatdrio atribui a um locutor inscrito no mundo, fora de sua
enunciacdo, tracos que sdo, na realidade, intradiscursivos, pois
associados d maneira com que ele estd falando” (MAINGUENEAU, 2020,
p. 11). No entanto, Maingueneau salienta a existéncia de um ethos pré-
discursivo que corresponde a uma representacdo que o destinatdrio
atribui ao locutor anterior a sua fala.

O ethos discursivo ganha uma caracteristica “encarnada”, uma
vez que considera a figura de um fiador, possuidor de um cardter
(tracos psicoldgicos) e de uma corporalidade, que atesta o que é dito
no discurso por meio do tom (MAINGUENEAU, 2008). Trata-se do
processo de incorporacdo, que ocorre quando o destinatdrio se

apropria do ethos, levando em consideracdo o "mundo ético”, ou seja,
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“uma constelacdo de representacdes agregadora de certo numero de
sifuacoes estereotipicas associadas a complementos” (MAINGUENEAU,

2020, p. 15) ao qual o fiador pertence.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia desta pesquisa utilizard como base as orientacoes
de Prodanov e Freitas (2013). Trata-se de uma pesquisa de natureza
aplicada; é exploratéria quanto aos seus objetivos; em relacdo aos
procedimentos técnicos, configura-se como estudo bibliogrdfico
documental com abordagem qualitativa. A andlise e interpretacdo dos
dados foi realizada com base na Andlise do Discurso proposta por
Dominique Maingueneau (2015).

Visando atender aos objetivos estabelecidos, categorias de
andlise foram delimitadas levando em consideracdo a base tedrica
exposta anteriormente: a) Identidade tfransgénero e relacdes familiares;
b) Identidade Social e Identidade Discursiva e c¢) Cenografia e Ethos
Discursivo.

A categoria Identidade Transgénero e relacdes familiares refere-
se aos conceitos apresentados no segundo capitulo deste artigo que
aborda a compreensdo da saude mental sobre os individuos
transgénero bem como a importdncia das relacdes familiares para tais
individuos.

A categoria Identidade Social e Identidade Discursiva retoma os
conceitos propostos por Charaudeau (2009), que o0s considera
componentes constitutivos da identidade, cujos conceitos foram
descritos no terceiro capitulo.

A categoria Cenografia e Ethos Discursivo referem-se &

metodologia de andlise elegida para esse estudo, baseada nos
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conceitos de Maingueneau (2008, 2020), também abordados
previamente no terceiro capitulo.

O corpus de andlise foi constituido pelo primeiro episdédio da série
“Always Jane” (2021), disponivel no Brasil afravés da plataforma de
streaming Amazon Prime Videos. Always Jane € uma série documental
que apresenta Jane Noury, uma adolescente transgénero, e
acompanha sua rotina de vida em um periodo importante de sua vida
quando se aproxima a formatura do ensino médio e o ingresso na
universidade, além de compartilhar sua preparacdo para a cirurgia de
confirmacdo de género. O recorte escolhido para esse estudo se deu
em funcdo de ser o episddio em que Jane se apresenta ao espectador,
através de uma narrativa em primeira pessoa.

A andlise do episdédio elegido ocorreu em dois momentos. No
primeiro, foi realizada uma andlise levando em consideracdo a obra
como um todo. O episédio foi assistido de forma a compreender a
construcdo narrativa, entendendo a fotografia e a sonoridade da obra
como elementos que compdem a cena discursiva e que visam
despertar sentimentos e reacdes no espectador. Posteriormente, foi
realizada a transcricdo da fala da protagonista, que narra o0s
acontecimentos da série em uma linguagem em primeira pessod.

Por conseguinte, passaremos para a andlise discursiva do corpus

selecionado para este estudo.

4. “COMEGCAR DO ZERO”: A CONSTRUGAO DA IDENTIDADE TRANSGENERO

A série documental Always Jane (2021) foi produzida pela
Amazon Studios e dirigida por Jonathan C. Hyde. Possui quatro episddios
de 47 minutos e estd disponivel no Brasil na plataforma de streaming
Amazon Prime Videos. Apresenta como protagonista Jane Noury, uma
adolescente transgénero que vive na zona rural de New Jersey, EUA. A
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série é apresentada em um formato que mescla auto-relatos, entrevistas
e cenas ambientes da rofina de Jane. Grande parte das cenas sGo
flmadas pela protagonista em uma espécie de producdo caseira, com
uma camera de mado. O presente estudo analisard o primeiro episddio
da série, intitulado “Apresentando os Noury”, onde Jane se apresenta e
podemos conhecer um pouco de sua rotina de vida, sua familia e a
realidade na qual ela estd inserida.

Jane Noury tem 18 anos, estuda cinema e estd se preparando
para ingressar na Escola de Artes Visuais de Manhattan. Se apresenta
dizendo: “Meu nome € Jane, estou no Ultimo ano da escola. Minha
familia é louca, barulhenta e irritante, mas somos uma familia e, no final
das contas, sempre nos apoiaremos, hdo importa o que aconteca”(
ALWAYS JANE, 2021). Apds, apresenta seus pais, suas duas irmads e seu
avd. O fato de ser uma mulher transgénero somente & apresentado
posteriormente & apresentacdo da familia de Jane e quando jd
conhecemos um pouco de sua personalidade. A escolha por esse
desencadeamento narrativo pode ser compreendido como uma
estratégia discursiva que visa salientar que o género € somente uma
esfera da composicdo de sua personalidade e ndo precisa ser o tfema
central em sua vida. Essa ideia ganha forca quando Jane comenta que
“fipo, eu nasci assim, e ndo é a Unica coisa que, ndo é a Unica coisa
que me define” (ALWAYS JANE, 2021). No entanto, Jane demonsira
compreender que sua Ildentidade Social, por estar vinculada ao olhar e
aceitacdo do outro, faz com que, nas suas relacdes interpessoais, sua
identidade de género seja a primeira pauta. Ela relata que
constantemente é questionada sobre seu género, seu corpo e sobre as
mudancas que passou, € que s se aceitou quando compreendeu que
falar sobre sua histéria e se afirmar como fransgénero ndo exclui a sua
autodeterminacdo.
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O processo de construcdo da identidade transgénero de Jane
passou pela necessidade de estudar em uma nova escola, localizada
em uma cidade diferente, onde ela poderia “comecar do zero”
(ALWAYS JANE, 2021). E como se assim, fosse mais facil para Jane
construir uma nova identidade, uma vez que nessa escola, as pessoas a
conheceriam somente da forma que ela se expressa Nno momento, sem
ter acompanhado a ftrajetéria de sua mudanca. Retomando os
conceitos de Charaudeau (2009) sobre a ldentidade Social e Discursiva,
podemos analisar que a legitimacdo de Jane como mulher estaria
garantida no fato de aquelas pessoas ndo a terem conhecido
performando em outro género, nem acompanhado o periodo de
transicdo, enquanto a credibilidade e captacdo se assegurariom pela
forma que Jane se apresentaria tanto fisicamente (aparéncia,
vestudrio), quanto social e psiquicamente na escola.

Retomando o conceito de cena de enunciacdo proposto por
Maingueneau (2015), define-se que na série a cena englobante, que se
refere ao tipo de discurso, € a cinematogrdfica e a cena genérica, que
se refere ao género, € a documentdria. A cenografia demonstra a frieza
da rua em comparacdo ao ambiente familiar. O episddio inicia com
cenas da cidade coberta de neve, passando uma sensacdo de frio e
soliddo e muda para cena em que Jane estd se filmando, deitada em
sua cama. Nessa cena, Jane dd uma énfase para os seus pées, que
estdo cobertos por meias reforcando a ideia de aquecimento e

conforto, enquanto fala da importé@ncia da familia em sua vida. (figura

1).
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Figura 1 — Cenas iniciais

Fonte: Always Jane (2021)

As cenas externas remetem ao frio da cidade fazendo mencdo a
soliddo de individuos trans que podem sentir-se deslocados e ndo
acolhidos socialmente, em funcdo do preconceito e discriminacdo. E
como se 0 mundo fosse um ambiente mais frio e indspito para essas
pessoas. Em contraste, as cenas que se passam em sua casa, tém um
clima mais acolhedor e demonstram o quanto, naquele ambiente, Jane
pode ser ela mesma, pois encontra acolhimento e aceitacdo. (Figura
2.).

Figura 2 — Contraste enfre cenas externas e internas

Fonte: Always Jane (2021)

O nome do episddio "Apresentando os Noury” ja deixa clara a
importancia da familia de Jane em sua vida. Ao mencionar sua familia,

ela diz;
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espero que todos tenham a experiéncia que eu tenho com a
minha familia. Nem consigo imaginar como seria sem eles.
Minha vida teria fomado uma direcdo muito diferente. Eles séo
meu porto seguro, minha casa e com guem me sinto mais a
vontade. Rezo por um mundo em que sermos nds mesmos seja
aceitdvel (ALWAYS JANE, 2021).

No entanto, conforme Maingueneau, a cenografia “ndo é um
simples alicerce, uma maneira de fransmitir ‘conteddos’, mas o centro
em torno do qual gira a enunciacdo” (2008, p. 264). Neste sentido, a
percepcdo da ideia de hostilidade do mundo para individuos trans se
dd na interlocucdo das imagens com o autorelato de Jane falando da
importdncia de sua familia para que ela possa estar vivendo o
momento atual.

Como visto anteriormente, a nocdo de cenografia estd
relacionada com uma no¢do de ethos discursivo, como imagem de si,
validado através do cardter e da corporalidade do fiador. O cardter faz
referéncia as caracteristicas psicoldgicas, enquanto a corporalidade se
relaciona com a forma fisica, de se vestir e de agir (MAINGUENEAU,
2015).

Jane se apresenta como uma pessoa que conseguiu superar as
dificuldades enfrentadas em funcdo da Incongruéncia de Género. As
tristezas e dificuldades encontradas por Jane sdo apresentadas
utilizando verbos no passado enquanto que ao falar do presente e do
futuro, exalta o quanto estd contente e esperancosa com a cirurgia de
confirmacado prevista para ser realizada em é6 meses. Para ela, o periodo
de transicdo foi dificil, mas importante uma vez que “a transicdo € isso,
o que fizer a gente se sentir bem e o que nos ajudar a aliviar aguela
disforia de género e nos deixar mais parecidos com a pessoa que sOmaos
por dentro”. (ALWAYS JANE, 2021).

Ao relatar um episddio de preconceito que ela havia enfrentado

na escola alguns anos antes, Jane diz que ndo conseguiu fazer nada
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porgue “ndo tinha voz naquela época” (ALWAYS JANE, 2021). Essa frase
salienta que mesmo que essas vivéncias tenham gerado marcas e
ainda a emocionem de alguma maneira, ficaram no passado, em um
momento em que sua identidade como mulher ainda estava sendo
constituida e se sentia insegura e vulneravel.

Em seus relatos, Jane salienta sempre o quanto a sua superacdo
estd relacionada com o apoio de sua familia. Contudo, assim que a
histéria de sua transicdo comeca a ser aprofundada, percebe-se que
em um primeiro momento sua familia tentou fazer com que sua
autodeterminacdo ndo fosse expressa por entenderem que ndo era
algo genuino de Jane. Essa € uma vivéncia comum para individuos
transgénero, que em muitos casos encontram resisténcia de sua familia
“que exerce seu poder discursivo para silenciar, coibir e até mesmo
controlar a vivéncia da experiéncia transexual” (JANINI e SANTOS, 2020,
p. 17). Segundo os relatos familiares, sua avod Ihe disse que era para ela
usar as roupas de menina somente dentro de casa ao passo que sua
made disse que isso era culpa de Caitlyn Jenner, ex-atleta, socialite e
modelo americana, que teve a sua transicdo acompanhada pela midia

por sua participacdo em programas de realities show.

Mae: —Falei: "Pare de ver aquele programa’! (risos)

Jane: —Ela nem sabia o que significava. Achou que eu era
fravesti.

Mde: —Tate (avd) achou isso. Disse: “Use as roupas em casa.
Ninguém precisa saber. Use as roupas de menina em casa.
Muitos caras fazem isso, estd tudo bem.” (ALWAYS JANE, 2021)

No quesito corporalidade, Jane se apresenta como uma mulher
vaidosa e que parece estar satisfeita com a sua autoimagem. Em sua
primeira aparicdo ela estd se filmando enquanto analisa sua imagem
no visor da cdmera. Também, diversas cenas a mostram se maquiando,

se analisando no espelho e treinando poses. (Figura 3).
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Figura 3 — Cenas sobre autoimagem

Fonte: Always Jane (2021)

CONCLUSAO

O presente estudo versou sobre a constfituicGo da identidade
transgénero considerando que individuos frans podem enfrentar
dificuldades no desenvolvimento de suas identidades, especialmente
na infGncia e adolescéncia em funcdo da falta de aceitacdo familiar
que, por diversas vezes, impoe restricoes quanto a expressdo de sua
autodeterminacdo. O propdsito foi o de analisar a percepcdo do
processo de desenvolvimento identitdrio de individuos transgénero,
através da andlise discursiva do primeiro episddio da série documental
“Always Jane” (2021). Embasado nas construcdes tedricas de
Dominique Maingueneau (2002, 2008, 2015, 2020) e de Patrick
Charaudeau (2009), foi possivel analisar que a sociedade ainda pode
ser considerada um ambiente hostil para individuos transgénero. Sob a
narrativa da protagonista, o episdédio vai se desenrolando de forma que
percebe-se o caminho que ela precisou percorrer na constituicGo de
sua identidade como mulher transgénero e a importdncia do papel

ocupado por sua familia nesse processo.
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“Apresentando os Noury” demonstra que a constituicdo
identitdria de individuos transgénero pode estar relacionada com a
maneira que serdo acolhidos dentro do ambiente familiar, uma vez que
fora desse ndo hd garantias de que poderdo viver sua individualidade
com liberdade e seguranca. Também, o sentimento de ser aceito de
forma genuina e amorosa influencia na saude mental, com a
diminuicdo das chances de conflitos psicoldgicos que geram angustia e
sofrimento emocional.

Ainda que hagja um aumento no protagonismo de individuos
transgénero na midia, o nuUmero de producdes ainda € baixo quando se
pensa na representatividade desses individuos. Com isso, esse estudo
contribui para a compreensdo da forma que individuos transgénero
constituem sua identidade, considerando que sécio-culturalmente esses
individuos ainda sofrem com o silenciamento e apagamento de suas
individualidades. Sua limitacdo se dd no fato de haver sido analisada a
histéria de uma Unica pessoa, o que pode ndo representar a realidade
da populacdo fransgénero de forma geral em funcdo de suas
realidades de vida, classe social, nacionalidades, dentre outras
questoes. Salienta-se a importdncia do desenvolvimento de pesquisas
sobre a temdtica da identidade transgénero, especialmente em
relacdo aos modelos de identificacdo para criancas e adolescentes.

Assim como o episddio termina com a perspectiva de que Jane
viverd novas experiéncias e que poderd viver de acordo com a forma
gue se compreende como individuo, fica-se com a expectativa de que,
com o desenvolvimento de mais pesquisas sobre o tema e o frabalho
de desconstrucdo de saberes arraigados em um viés patolégico sobre
as questdoes de género, os individuos possam viver de acordo com a sua

individualidade sem encontrar barreiras e hostilidade no futuro.
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